
     

 
Με επιτυχία και μεγάλη συμμετοχή όλων των ηλικιών ολοκληρώθηκαν οι 
δράσεις του Τμήματος Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού, Σερρών, 
στο πλαίσιο των δράσεων του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσ/νίκης 
"Α.Π.Θ. ΤΗΝ ΚΥΡΙΑΚΗ", την Κυριακή 26Μαΐου 2024. 
 
Το Τμήμα μας μετατράπηκε στο μεγαλύτερο εκπαιδευτικό πάρκο της πόλης. 
Ανοίξαμε τις πόρτες των εργαστηρίων και των αιθουσών διδασκαλίας μας, σε 
όλους τους πολίτες των Σερρών και δώσαμε τη δυνατότητα να γυμναστούν 
χορεύοντας, να εξερευνήσουν πώς να ισορροπήσουν το σώμα την ψυχή και 
το μυαλό τους, να μετρήσουν την φυσική τους κατάσταση και να 
διασκεδάσουν γνωρίζοντας τα οφέλη της κίνησης για την υγεία τους.  
Την εκδήλωση μεταξύ άλλων, τίμησε με την παρουσία της η Δήμαρχος 
Σερρών κ. Βαρβάρα Μητλιάγκα. 
 
Ευχαριστούμε τις Πρυτανικές Αρχές του ΑΠΘ για αυτήν την πρωτοβουλία και 
τη δυνατότητα που μας έδωσαν να επικοινωνήσουμε τη σημαντική 
επιστημονική δουλειά που πραγματοποιείται στο Τμήμα μας στην τοπική 
κοινωνία.  
Θερμά συγχαρητήρια στην υπεύθυνη του Γραφείου ΑΠΘ την ΚΥΡΙΑΚΗ και 
Συντονισμού Εθελοντών, κ. Σκυβαλάκη Φαίη, για την υποστήριξη, αλλά και 
την αμέριστη συμπαράστασή της σε όλη τη διάρκεια αυτής της διοργάνωσης. 
 
Ένα μεγάλο ευχαριστώ στους υπεύθυνους/ες των δράσεων και στους 
ΕΘΕΛΟΝΤΕΣ φοιτητές/τριές μας που συνέβαλαν σημαντικά στην επιτυχή 
υλοποίηση αυτής της προσπάθειας!!! 
 
Τέλος, ευχαριστούμε όλες/ους εσάς, που μας επισκεφτήκατε και μας τιμήσατε 
με την παρουσία σας και την συμμετοχή σας, με την υπόσχεση ότι θα δίνουμε 
πάντα το παρόν σε δράσεις του ΑΠΘ προς όφελος των πολιτών της Πόλης 
μας. 
 
 

 

 

Φωτογραφικό υλικό 
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