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Αγαπητή / αγαπητέ συνάδελφε, 
 

Σου ευχόμαστε καλή χρονιά με υγεία! 
 
Η ετήσια Γενική Συνέλευση του ΠΣΕΑΑ θα γίνει την Κυριακή 5 Μαρτίου 

2023, στην οποία καλείσαι να συμμετάσχεις ενεργά για να ενημερωθείς για όλες τις 
ενέργειες που έχουν γίνει την  το 2022, πού ξοδεύονται τα χρήματα της συνδρομής 
σου και για να καταστρώσουμε όλοι μαζί το πρόγραμμα δράσης της επόμενης χρονιάς. 
Σύμφωνα με το καταστατικό, στη Γενική Συνέλευση συμμετέχουν τα ταμειακώς 
τακτοποιημένα μέλη. Σε καλούμε, λοιπόν, να ανανεώσεις τη συνδρομή σου (30 ευρώ 
για τακτικά μέλη και 5 ευρώ για φοιτητές, Τράπεζα Πειραιώς IBAN: GR44 0172 0220 
0050 2210 1611 843) για το 2023. Η μαζική συμμετοχή όλων μας στην επερχόμενη 
Γενική Συνέλευση είναι κρίσιμης σημασίας για την μακροζωία και την ευρωστία του 
Συλλόγου.  

 
Συνάδελφε, για να δυναμώσει ο Σύλλογός μας και για να πετύχουμε την   

προστασία και κατοχύρωση των επαγγελματικών δικαιωμάτων μας, σε καλούμε να 
ενημερώσεις και να προσκαλέσεις να εγγραφούν στο Σύλλογο και άλλοι συνάδελφοι 
που ακόμη διστάζουν ή δεν είναι ενήμεροι, ακολουθώντας τις οδηγίες που υπάρχουν 
στην ιστοσελίδα του ΠΣΕΑΑ στο σύνδεσμο: Π.Σ.Ε.Α.Α. - Συνδρομή Μέλους (pseaa.gr). 
Ως τώρα το Δ.Σ. του ΠΣΕΑΑ λειτουργεί 100% σε εθελοντική βάση κι αυτό θα 
συνεχιστεί, όμως ο Σύλλογος χρειάζεται να αποκτήσει επαγγελματική δομή και να 
παρέχει επαγγελματική υποστήριξη υψηλής ποιότητας. 

 
Επιπλέον, με το παρόν μήνυμα, θα θέλαμε να σε ενημερώσουμε, εν 

συντομία, για τις σημαντικότερες ενέργειες στις οποίες προέβη το Διοικητικό 
Συμβούλιο του ΠΣΕΑΑ,  τον τελευταίο χρόνο, μετά από τη Γενική Συνέλευση της 27ης 
Φεβρουαρίου 2022. Πετύχαμε την έγκαιρη ενημέρωση όλων των πολιτικών 
παραγόντων για τις θέσεις του κλάδου μας. Στο βαθμό που εξαρτιόταν από εμάς, οι 
ενέργειές μας ήταν αποτελεσματικές, αφού, για παράδειγμα, οδήγησαν είτε στην 
απόσυρση ολόκληρων τμημάτων νομοσχεδίων, είτε στη βελτίωσή τους προς όφελος 



 του κλάδου μας, είτε στη διόρθωση υπουργικών αποφάσεων υπέρ των 
επαγγελματικών μας συμφερόντων.  

 
Σημαντικότερες Ενέργειες του ΠΣΕΑΑ το έτος 2022 

 
1. Κατάθεση αίτησης ακύρωσης στο Συμβούλιο της Επικρατείας, το ανώτερο 

ακυρωτικό (διοικητικό) Δικαστήριο, κατά εφαρμοστικής πράξεως του αθλητικού 
νόμου 4809/2022, που εφόσον κερδηθεί θα οδηγήσει στην ακύρωση του νόμου.  

2. Σε συνεργασία με την Π.Ε.Π.Π.Π.Ε. κατάθεση αίτησης ακύρωσης στο Συμβούλιο 
της Επικρατείας αναφορικά με την αντισυνταγματική πρόβλεψη για απονομή 
των διπλωμάτων προπονητή ποδοσφαίρου της ΟΥΕΦΑ μέσω της Ε.Π.Ο. με την 
καταβολή μεγάλου χρηματικού αντιτίμου, με ταυτόχρονη απαξίωση της 
ειδικότητας ποδοσφαίρου των Τ.Ε.Φ.Α.Α. 

3. Καταγγελία στην περιφέρεια Αττικής λειτουργίας παράνομων χώρων 
γυμναστηρίων, με βάση την οποία κινήθηκαν διαδικασίες ελέγχου από την 
περιφέρεια. 

4. Παράσταση στη Βουλή εκπροσώπων του ΠΣΕΑΑ που πρότειναν τροπολογίες 
υπέρ του κλάδου μας, σε  νομοσχέδια για τον αθλητισμό και την άσκηση.   

5. Παράσταση σε συνόδους πρυτάνεων και κατάθεση υπομνημάτων που 
οδήγησαν στη λήψη αποφάσεων από τις συνόδους πρυτάνεων εναντίον σχολών 
προπονητών που προβλέπονται σε συγκεκριμένα νομοσχέδια. 

6. Αίτημα προς την αρμόδια διεύθυνση Φυσικής Αγωγής του Υπουργείου 
Παιδείας για την επικύρωση και επικαιροποίηση της προβλεπόμενης από τις 
εγκυκλίους προτεραιότητας της χρήσης της αίθουσας πολλαπλών χρήσεων των 
σχολείων από τους εκπαιδευτικούς Φυσικής Αγωγής. 

7. Αίτημα προς το Υπουργείο Εσωτερικών για την θεσμοθέτηση ξεχωριστού 
κονδυλίου στον προϋπολογισμό των Δήμων για τα σχολεία που να 
χρησιμοποιείται αποκλειστικά για τις ανάγκες του μαθήματος της Φυσικής 
Αγωγής. 

8. Αίτημα προς τις Γενικές Συνελεύσεις των Τ.Ε.Φ.Α.Α. όλης της χώρας, με το οποίο 
ζητείται η μη συμμετοχή των διδασκόντων καθηγητών στις σχολές προπονητών 
της Γ.Γ.Α. 

9. Ψήφισμα για την έμπρακτη στήριξη των συναδέλφων που υφίστανται άδικα 
δικαστικές διώξεις για την άσκηση του επαγγέλματός τους από τον Πανελλήνιο 
Σύλλογο Φυσικοθεραπευτών. 

10. Ενημερωτική επιστολή στις διευθύνσεις εκπαίδευσης της χώρας για την 
προβλεπόμενη από τον νόμο προτεραιότητα και την διευκόλυνση των 



εκπαιδευτικών Φυσικής Αγωγής στην επιτέλεση των καθηκόντων τους ως 
διαιτητές, κριτές κλπ στους σχολικούς αθλητικούς αγώνες. 

11. Ανοιχτή επιστολή προς το Υπουργείο Παιδείας για τους διορισμούς των 
εκπαιδευτικών Φυσικής Αγωγής, η οποία, σε συνδυασμό με άλλες δράσεις, 
συνετέλεσε στην αύξηση του αριθμού των διορισμών. 

12. Δελτίου τύπου προς τα Μ.Μ.Ε. και το Ε.Σ.Ρ. με διαμαρτυρία για την απαξιωτική 
για τους πτυχιούχους Τ.Ε.Φ.Α.Α. και την επικίνδυνη για τους τηλεθεατές προβολή 
σε διάφορα μέσα μαζικής ενημέρωσης, προγραμμάτων δήθεν σωματικής 
άσκησης στο σπίτι ή και στο ύπαιθρο, από επονομαζόμενους personal trainers, 
χωρίς πτυχίο. 

13. Σύνταξη και αποστολή ανοιχτής επιστολής στο Υπουργείο Παιδείας για τις 
προσλήψεις, με την οποία αναδείχθηκε η πολυετής αδιοριστία των 
αναπληρωτών συναδέλφων ΠΕ11. Η επιστολή υπογράφηκε και από περίπου 
1.400 συναδέλφους και εστάλη εκ νέου, μαζί με τις υπογραφές, στο υπουργείο. 
Αποτέλεσμα της δράσης αυτής ήταν η πρώτη φορά στα χρονικά πρόσληψη 
μεγάλου αριθμού αναπληρωτών Φυσικής Αγωγής για το σχολικό έτος 2022-2023. 

14. Ανακοίνωση για την απαράδεκτη κοινή υπουργική απόφαση για τη λειτουργία 
των κέντρων γιόγκα. Απεστάλη αίτημα για ακρόαση προς τους υπογράφοντες 
υπουργούς. Αποστολή επιστολής σε όλους τους βουλευτές του Ελληνικού 
Κοινοβουλίου με αποτέλεσμα την κατάθεση στη Βουλή αναφοράς από το Κ.Κ.Ε. 
και επίκαιρης ερώτησης από το ΜΕΡΑ25. 

15. Αίτημα προς τον Πρωθυπουργό και τους υπουργούς Οικονομικών και Παιδείας 
για θεσμοθέτηση βοηθήματος πρώτης εγκατάστασης για πρωτοδιοριζόμενους 
εκπαιδευτικούς. 

16. Επιστολή στο υπουργείο Παιδείας για την πλήρη κάλυψη των κενών ειδικής 
Φυσικής Αγωγής στην πρωτοβάθμια και δευτεροβάθμια εκπαίδευση εν όψει 
των συμπληρωμάτων φάσεων πρόσληψης αναπληρωτών εκπαιδευτικών και 
πρόβλεψη για μόνιμους διορισμούς στον κλάδο αυτό.  

17. Συνάντηση με εκπροσώπους της αντιπολίτευσης (του ΣΥΡΙΖΑ, του ΚΚΕ και του 
ΜΕΡΑ25) σχετικά με την επικαιροποίηση και σαφή οριοθέτηση των 
επαγγελματικών δικαιωμάτων των πτυχιούχων ΤΕΦΑΑ καθώς και για τη 
δημιουργία ενός Νομικού Προσώπου Δημοσίου Δικαίου (ΝΠΔΔ) για να 
ρυθμίσουμε θέματα που αφορούν τη λειτουργία του επαγγέλματός μας.  

18. Διοργάνωση στις 6 Μαΐου 2002 της 1ης διαδικτυακής ημερίδας του ΠΣΕΑΑ με 
θέμα «Το κόστος της σωματικής αδράνειας στην Ελληνική κοινωνία». Σύνδεσμος 
παρακολούθησης της ημερίδας στο youtube: https://youtu.be/ZydB6d6m0Vo.  

19. Διοργάνωση στις 20 Νοεμβρίου 2002 της 2ης διαδικτυακής ημερίδας του ΠΣΕΑΑ 
με θέμα "Νέα Προγράμματα Φυσικής Αγωγής. Δια βίου Άσκηση για Υγεία & 



Ποιότητα Ζωής". Σύνδεσμος παρακολούθησης της ημερίδας στο youtube: 
https://youtu.be/YNMhVzSlN24.  

20. Αποστολή αιτήματος συνάντησης προς τον Υπουργό Υγείας, την Αναπληρωτή 
Υπουργό Υγείας και τον Πρόεδρο του ΚΕΣΥ για ενημέρωση και ανταλλαγή 
απόψεων για το ζήτημα του σημαντικού ρόλου του αθλητικού επιστήμονα στον 
τομέα προάσπισης της υγείας και ευρωστίας του πληθυσμού δια μέσω της 
άσκησης και της αποκατάστασης σε ειδικές ομάδες πληθυσμού.  

21. Αποστολή αιτήματος συνάντησης προς τον Υφυπουργό Αθλητισμού σχετικά με 
την κατάθεση θέσεων για τα ζητήματα που αφορούν την λειτουργία των 
επιχειρήσεων γυμναστηρίων όσον αφορά το προσωπικό που εργάζεται σε αυτές 
καθώς και τους όρους και τις προϋποθέσεις πρόσληψης και ασφάλειας αυτών 
στα πλαίσια διαβούλευσης για την αλλαγή της υπάρχουσας νομοθεσίας.   

 
Με αγωνιστικούς χαιρετισμούς 

Το Διοικητικό Συμβούλιο του ΠΣΕΑΑ 
 
 

Όποιος δεν έχει τον αγώνα μοιραστεί, 
Θα μοιραστεί την ήττα 

 

Μπερτολτ  Μπρεχτ 

 


