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 ΑΣΟΜΙΚΑ ΣΟΙΥΔΙΑ 

 

Δπώλπκν: 

 

Κέιιεο 

 Όλνκα: 

 

Διεπζέξηνο 

 Όλνκα παηξόο: 

 

Δκκαλνπήι 

 Όλνκα κεηξόο: 

 

Άλλα 

 Έηνο γελλήζεσο: 

 

1971 

 Σόπνο γελλήζεσο: 

 

Ρόληιηγθελ, Γεξκαλίαο 

   

2. ΣΙΣΛΟΙ   

 

2.1 Ακαδημαφκοί Σίηλοι 

 

 Πηςσίο Σ.Δ.Φ.Α.Α., Αξηζηνηέιεην Παλεπηζηήκην ζεζζαινλίθεο, 1989-93. 

 

 Γιδακηοπικόρ ηίηλορ (Doctor in Philosophy), Department of Movement Science and 

Physical Education, Faculty of Medicine, University of Liverpool, Liverpool, Μεγάιε 

Βξεηαλία, 1993-97  

 

 Σμήμα Φςζικοθεπαπέιαρ, Αιεμάλδξην Δθπαηδεπηηθό ίδξπκα ζεζζαινλίθεο  
 

2.2 Άλλα διπλώμαηα 

 

 Μεηαπηςσιακό δίπλυμα ζηην ακαδημαφκή εκπαίδεςζη, Σκήκα Δθπαίδεπζεο θαη 

ζηάληαξη πςειήο πνηόηεηαο εθκάζεζεο (Department of Education and High Quality 

Teaching Standards), University of Northumbria at Newcastle, Newcastle upon Tyne, 

Μεγάιε Βξεηαλία, 1/9/1996- 1/9/1997.  
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3.0 ΓΙΓΑΚΣΙΚΟ ΔΡΓΟ 

 

3.1 Πποπηςσιακά 

 

Α. Από 1/09/1996 έυρ 1/5/1999 

 

Λέκηοπαρ ζηιρ εθαπμοζμένερ αθληηικέρ επιζηήμερ (Applied Sport Sciences), Σκήκα 

Αζιεηηθώλ Δπηζηεκώλ, Παλεπηζηήκην ηνπ Ννξζάκπξηα ζην Νηνύθαζηι, Αγγιία.  

 

Σην πιαίζην απηό ήκνπλ ππεύζπλνο γηα ηε δηδαζθαιία ηωλ αθόινπζωλ καζεκάηωλ: 

 

o Δηζαγσγή ζηελ πεηξακαηηθέο κεζόδνπο έξεπλαο ζηνλ αζιεηηζκό (ππεύζπλνο 

θαζεγεηήο). 

 Δηζαγσγή ζηελ Δκβηνκεραληθή ηνπ αζιεηηζκνύ (ππεύζπλνο θαζεγεηήο). 

 Αλάιπζε ηεο Αζιεηηθήο Σερληθήο (ππεύζπλνο καζήκαηνο). 

 Πεηξακαηηθέο εξεπλεηηθέο κεζόδνη (ππεύζπλνο καζήκαηνο). 

 Δθαξκνζκέλεο ζπνπδέο αζιεηηζκνύ (ππεύζπλνο καζήκαηνο) 

 ρεδηαζκόο εκβην-κεραληθήο (εκβην-κεραληθά πξνθίι Αζιεηώλ) 

 

πκκεηείρα ζηε δηδαζθαιία ησλ εμήο καζεκάησλ 

 Δθαξκνζκέλεο ζπνπδέο Αζιεηiζκνύ. 

 Δθαξκνζκέλνο αζιεηηζκόο: θνιύκβεζε 

 Φπζηνινγία ηεο άζθεζεο 

 

Δπίζεο ήκνπλ ππεύζπλνο γηα ηελ πξαθηηθή εμάζθεζε θνηηεηώλ ζε ζρνιεία 

πξσηνβάζκηαο θαη δεπηεξνβάζκηαο εθπαίδεπζεο ζε όιε ηε Μεγάιε Βξεηαλία. 

 

Β. Απο ηο 1999 έυρ ηο 2001 

 

Γηδάζθσλ κε Π.Γ.407/1980 ζην Σ.Δ.Φ.Α.Α Σξηθάισλ, Παλεπηζηήκην ζεζζαιίαο θαη ζην 

Σ.Δ.Φ.Α.Α. εξξώλ, Αξηζηνηέιεην Παλεπηζηήκην Θεζζαινλίθεο όπσο θαη ζην Η.Δ.Κ. 

Θεζζαινλίθεο θαη ίλδνπ. 

 

Γ. Από ηο 2001 έυρ ζήμεπα 

 

o ηαηηζηηθή-Μεζνδνινγία έξεπλαο (αθαδ. Έηνο 2000-2001) 

o ηαηηζηηθή (αθαδ. Έηνο 2001 έσο 2008) 

o Μεζόδνη Έξεπλαο (2001-2005) 

o Ζιεθηξνληθνί Τπνινγηζηέο (κάζεκα επηινγήο, αθαδ. Έηε 2001-3) 

o Δξγνκεραληθή (κάζεκα επηινγήο, αθαδεκ. Έηε, 2001-3) 

o Αεξόβηα – Γπκλαζηηθή βάξε (γηα ηα αθαδ. Έηε 2002-3 & 2003-4) 

o Δξγαζηήξην ειεθηξνληθώλ ππνινγηζηώλ Η (αθαδ. Έηνο 2002-2006) 

o Δξγαζηήξην ειεθηξνληθώλ ππνινγηζηώλ ΗΗ (αθαδ. Έηνο 2002 - 2006) 

o Νεπξηθόο έιεγρνο θαη κπτθή κεραληθή (2004-2008) 

o Κηλεκαηηθή αλάιπζε (2005-2008) 

o Κηλεζηνινγία (2009 έσο ζήκεξα) 

o Πξαθηηθή Άζθεζε Η & ΗΗ – Καηεύζπλζε (2009 έσο ζήκεξα) 

o Πξαθηηθή Άζθεζε ΗV – Καηεύζπλζε (2009 – 2011) 
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o Αλάιπζε Βάδηζεο (2009-2010) 

o Αλάιπζε Μπτθήο Γύλακεο θαη Ηζρίνο (2009-2011) 

 

 

3.2 Μεηαπηςσιακά 
 

Α. Δηαηκεκαηηθό Πξόγξακκα Μεηαπηπρηαθώλ Σπνπδώλ - Δηαιέμεηο ζηα πιαίζηα ηωλ καζεκάηωλ: 

 

o «Άζθεζε θαη Τγεία»  

o «Νεπξνκπτθόο έιεγρνο»  

o «Πξνζαξκνγέο ηεο άζθεζεο ζηε 3
ε
 ειηθία» 

 

o Ήκνπλ ζπλ-ππεύζπλνο θαζεγεηήο ηνπ εμακεληαίνπ καζήκαηνο «Δξγαζηεξηαθή 

Αζιεηηθή Βηνθηλεηηθή» ζηελ θαηεύζπλζε «Άζθεζε θαη Τγεία» (δηδάρηεθε ώο 

επηινγή απν ην 2002 έσο ην 2006). 

 

Β. Πξόγξακκα Μεηαπηπρηαθώλ Σπνπδώλ «Κηλεζηνινγία», ΤΕΦΑΑ Σεξξώλ ΑΠΘ 

 

Β1. Αθαδεκαηθό έηνο 2005-2006: Γηαιέμεηο ζην πιαίζην ησλ καζεκάησλ  

 

o Νεπξνκπηθέο πξνζαξκνγέο θαη έιεγρνο ηεο πξνπόλεζεο (2 δηαιέμεηο) 

o Πεηξακαηηθόο ζρεδηαζκόο θαη αλάιπζε ζηε θηλεζηνινγία (3 δηαιέμεηο) 

 

Β2. Αθαδεκαηθό έηνο 2010  έσο ηώξα:   

 

Τπεύζπλνο καζήκαηνο ησλ αθόινπζσλ καζεκάησλ: 

 Πεηξακαηηθόο ζρεδηαζκόο θαη αλάιπζε ζηε θηλεζηνινγία  

 Πξαθηηθέο εθαξκνγέο ζηελ Αζιεηηθή Βηνκεραληθή 

 
Γ. Master of Physical Conditioning in Soccer, Faculty of Sport, University of Pablo de Olavide, Seville-

Spain (in collaboration with Sevilla FC S.A.D. and Real Betis Balompie S.A.D) 

Δληαηηθέο ζεκηλαξηαθέο δηαιέμεηο δηάξθεηαο 8 σξώλ κε ηίηιν “Biomechanics of Soccer Kicks” January 

10-18
th
, 2013 

 
 

3.3 Δπίβλετη μεηαπηςσιακών διαηπιβών 
(όπωο έρνπλ θαηαηεζεί επίζεκα ζηε βάζε δεδνκέλωλ ηνπ Α.Π.Θ. http://invenio.lib.auth.gr) 

 

1
ορ

 επιβλέπυν - Πηςσιούσοι 

 
1. Δπίδξαζε ηεο θόπσζεο ζηα βηνκεραληθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ ζνύη ζε εξαζηηέρλεο πνδνζθαηξηζηέο 

(2005) Αζαλάζηνο Κάηεο 
2. Ζ ζπλελεξγνπνίεζε ησλ κπώλ ησλ θάησ άθξσλ ζε δηαθνξεηηθέο δνθηκαζίεο επζηνρίαο θαηά ηε 

δηάξθεηα ηνπ ζνπη ζην πνδόζθαηξν (2005) Εκκαλνπήι Γηαλλαδάθεο 

3. Δπίδξαζε ηεο θόπσζεο ησλ αγσληζηώλ θαη αληαγσληζηώλ κπώλ ηνπ γνλάηνπ ζηα 
ειεθηξνκπνγξαθηθά θαη δπλακηθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο πξνζγείσζεο ζε άλδξεο θαη γπλαίθεο 

Βαζηιηθή Κνπβειηώηε (2006) 

4. Δπίδξαζε ηεο θόπσζεο ησλ κπώλ ηεο πνδνθλεκηθήο θαη ηνπ γνλάηνπ ζηα ειεθηξνκπνγξαθηθά θαη 

http://invenio.lib.auth.gr/
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ρξνληθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ δξόκνπ ηαρύηεηαο (2006) Ληάζζνπ Χξηζηίλα: 
5. Αμηνιόγεζε θαη ζπζρέηηζε ηεο θηλεηηθόηεηαο θαη ηεο κπτθήο δύλακεο ηεο ζπνλδπιηθήο ζηήιεο ζε 

παηδηά ηνπ δεκνηηθνύ θαη ηνπ γπκλαζίνπ (2007) / Ληάζνπ, Αγγειηθή  [GRI-2007-508]  

6. Δλεξγνπνίεζε ησλ νπίζζησλ κεξηαίσλ κπώλ θαηά ηελ κέγηζηε πξνζπάζεηα ζε δηαθνξεηηθά 
κήθε. (2012) / Υαηδή, Αλαζηαζία [GRI-2012-8431]  

7. Ζ επίδξαζε ηεο ηερληθήο επαλαηνπνζέηεζεο ηεο πεξόλεο θαηά Mulligan ζηα εκβηνκεραληθά 

ραξαθηεξηζηηθά ηεο άξζξσζεο ζε άηνκα κε δηάζηξεκκα πνδνθλεκηθήο (2012) / Σζακπηθάθε, Διέλε 
[GRI-2012-8383]  

8. Μπτθή δξαζηεξηόηεηα θαηά ηελ έθηαζε θαη θάκςε ηνπ γνλάηνπ ζηελ ηζνθίλεζε θαη ηελ άξζε από 

θαξέθια ζε άηνκα κε νζηεναξζξίηηδα (2009) / Παηζίθα, Γιπθεξία Γεκεηξίνπ [GRI-2009-3637]  

9. Δπίδξαζε ηεο κεζόδνπ Mckenzie ζηελ θηλεηηθόηεηα ηεο ζπνλδπιηθήο ζηήιεο θαη ζηελ ηζνξξνπία 
ζε αζζελείο κε νζθπαιγία (2009) /Σζεξκαθηάλ, Σνξόο Αξηίλ [GRI-2009-3130]  

10. Αξρηηεθηνληθή δνκή θαη αμηνιόγεζε ηεο δύλακεο ησλ εθηεηλόλησλ θαη ησλ θακπηήξσλ κπώλ ηνπ 

γόλαηνο ζε λεαξνύο αζιεηέο ηνπ tae-kwon-do θαη ζε απξνπόλεηνπο (2008) / Σζαξδάθαο, Γεκήηξεο 
Κσλζηαληίλνπ [GRI-2009-2852]  

11. Ζ επίδξαζε ηνπ θύινπ, ηεο ειηθίαο θαη ηεο πξνπνλεηηθήο θαηάζηαζεο ζηελ νζηηθή ππθλόηεηα ζε 

παηδηά (2009) / Μαθξάθεο, Μηραήι ηπιηαλνύ [GRI-2009-2516]  
12. Σξηζδηάζηαηε αλαπαξάζηαζε ηνπ κπνζθειεηηθνύ ζπζηήκαηνο ζηελ πεξηνρή ηνπ γόλαηνο κε 

καγλεηηθή ηνκνγξαθία (2009) /Καξαγηαλλίδεο, Δπάγγεινο Γεσξγίνπ [GRI-2009-2289]  

13. Ζ ρξήζε ηεο ειεθηξνκπνγξαθίαο θαη ηεο ειεθηξνδηάγλσζεο σο κέζα δηάγλσζεο ηεο πνηόηεηαο 

δηέγεξζεο ηνπ κπόο (2007) /Παπαδόπνπινο, Φώηεο Γεσξγίνπ [GRI-2008-1221]  
14. Βηνκεραληθά  ραξαθηεξηζηηθά ηεο  ηζνξξνπίαο  θαη  ηνπ  άικαηνο ζε  αζιεηέο  θαη  κε-αζιεηέο  κε  

ηύθισζε (2013) /Καπεηαλίδνπ Αλαζηαζία 

15. Ζ ζρέζε ηεο δηάηαζεο ηνπ εκηηελνληώδε κπ κε ηελ δνθηκαζία αλύςσζεο ηνπ πνδηνύ θαη ηνλ 
νζθπτθό πόλν (2013)/Διιελνύδεο Αζαλάζηνο 

16. Ηζνξξνπία ζε άηνκα κε νζηεναξζξίηηδα ηνπ ηζρίνπ θαη ηνπ γόλαηνο (2013)/Σζεγγειίδεο Γεώξγηνο 

 

1
ορ

 επιβλέπυν – Τπο εξέλιξη 

1. Ζ αξρηηεθηνληθή δηάηαμε ηεο κπνηελόληηαο ξαθήο ηνπ εκηηελνληώδε κπόο ζε 

δηαθνξεηηθέο γσλίεο ηνπ ηζρίνπ θαη ηνπ γόλαηνο / Μπαιίδνπ Άλλα 

2. Φπζηθή θαηάζηαζε θαη θηλεκαηηθή ζπκπεξηθνξά πνδνζθαηξηζηώλ ζε πξνζσπηθέο 

κνλνκαρίεο/Παλαγηώηεο Λίηζαο 

3. Ζ επίδξαζε παξέκβαζεο κε άζθεζε ζην λεξό αζζελώλ κε ρξόληεο παζήζεηο ζηελ 

δύλακε ησλ θάησ άθξσλ θαη ηελ ηζνξξνπία/ Μαηζαίνπ Δπάγγεινο 

 

ςμμεηέσυν ζε ηπιμελείρ επιηποπέρ - Πηςσιούσοι 

 

1. Άκεζεο Πξνζαξκνγέο ζηα βηνκεραληθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ θάζεηνπ άικαηνο κεηά από 

πξνπόλεζε κε ειαζηηθό βαηήξα (2013)/Σδήιηνο Γεξάζηκνο 

2. Ζ επίδξαζε ηεο ππνζηήξημεο ηεο ππνζηήξημεο ηεο απηνλνκίαο ζηελ ζπκπεξηθνξά ηεο 

άζθεζεο ζην πιαίζην πξνγξάκκαηνο άζθεζεο κε αληηζηάζεηο (2013) / Αγγειίδνπ 

Βεζιεέκ 

3. Παζήζεηο ηεο θξνηαθνγλαζηθήο δηάξζξσζεο ζε ζρέζε κε θαθώζεηο ζηελ άξζξσζε ηνπ 

γόλαηνο (2013) / Υησηάθε, Νηθνκάρεηα Ησζήθ[GRI-2013-10974]  

4. Ζ επίδξαζε ελόο πξνγξάκκαηνο άζθεζεο Pilates ζηελ πνηόηεηα δσήο θαη ζηελ 

ιεηηνπξγηθόηεηα γπλαηθώλ κε ρξόλην νζθπτθό πόλν(2013) / Γνπτηαο, Ζξαθιήο 

Αζαλαζίνπ [GRI-2013-10783]  

5. Ζ ζρέζε ησλ εζσηεξηθώλ θαη ησλ εμσηεξηθώλ θηλήηξσλ γηα αζθεζε κε ηελ ηαθηηθή 

ζπκκεηνρή θαη εγθαηάιεηςε αηόκσλ ηξίηεο ειηθίαο (2012) / Μεινύζε, Αζαλαζία 

Παλαγηώηε [GRI-2013-10099]  

6. Ζ επίδξαζε δύν δηαθνξεηηθώλ πξσηνθόιισλ ηδηνδεθηηθήο πξνπόλεζεο ζηα 

αξρηηεθηνληθά ραξαθηεξηζηηθά ησλ παηδηώλ (2012) /Σδηάγθαινπ, Διέλε 

http://invenio.lib.auth.gr/search?f=author&p=%CE%9B%CE%B9%CE%AC%CF%83%CE%BF%CF%85%2C%20%CE%91%CE%B3%CE%B3%CE%B5%CE%BB%CE%B9%CE%BA%CE%AE%20%CE%A3%CF%84%CE%AD%CF%86%CE%B1%CE%BD%CE%BF%CF%85&ln=el
http://invenio.lib.auth.gr/search?f=author&p=%CE%A7%CE%B1%CF%84%CE%B6%CE%AE%2C%20%CE%91%CE%BD%CE%B1%CF%83%CF%84%CE%B1%CF%83%CE%AF%CE%B1%20%CE%9D%CE%B9%CE%BA%CE%BF%CE%BB%CE%AC%CE%BF%CF%85&ln=el
http://invenio.lib.auth.gr/search?f=author&p=%CE%A4%CF%83%CE%B1%CE%BC%CF%80%CE%B9%CE%BA%CE%AC%CE%BA%CE%B7%2C%20%CE%95%CE%BB%CE%AD%CE%BD%CE%B7%20%CE%99%CF%89%CE%AC%CE%BD%CE%BD%CE%B7&ln=el
http://invenio.lib.auth.gr/search?f=author&p=%CE%A4%CF%83%CE%B1%CE%BC%CF%80%CE%B9%CE%BA%CE%AC%CE%BA%CE%B7%2C%20%CE%95%CE%BB%CE%AD%CE%BD%CE%B7%20%CE%99%CF%89%CE%AC%CE%BD%CE%BD%CE%B7&ln=el
http://invenio.lib.auth.gr/search?f=author&p=%CE%A4%CF%83%CE%B1%CE%BC%CF%80%CE%B9%CE%BA%CE%AC%CE%BA%CE%B7%2C%20%CE%95%CE%BB%CE%AD%CE%BD%CE%B7%20%CE%99%CF%89%CE%AC%CE%BD%CE%BD%CE%B7&ln=el
http://invenio.lib.auth.gr/search?f=author&p=%CE%A0%CE%B1%CF%84%CF%83%CE%AF%CE%BA%CE%B1%2C%20%CE%93%CE%BB%CF%85%CE%BA%CE%B5%CF%81%CE%AF%CE%B1%20%CE%94%CE%B7%CE%BC%CE%B7%CF%84%CF%81%CE%AF%CE%BF%CF%85&ln=el
http://invenio.lib.auth.gr/search?f=author&p=%CE%A4%CF%83%CE%B5%CF%81%CE%BC%CE%B1%CE%BA%CE%B9%CE%AC%CE%BD%2C%20%CE%A4%CE%BF%CF%81%CF%8C%CF%82%20%CE%91%CF%81%CF%84%CE%AF%CE%BD&ln=el
http://invenio.lib.auth.gr/search?f=author&p=%CE%A4%CF%83%CE%B1%CF%81%CE%B4%CE%AC%CE%BA%CE%B1%CF%82%2C%20%CE%94%CE%B7%CE%BC%CE%AE%CF%84%CF%81%CE%B7%CF%82%20%CE%9A%CF%89%CE%BD%CF%83%CF%84%CE%B1%CE%BD%CF%84%CE%AF%CE%BD%CE%BF%CF%85&ln=el
http://invenio.lib.auth.gr/search?f=author&p=%CE%A4%CF%83%CE%B1%CF%81%CE%B4%CE%AC%CE%BA%CE%B1%CF%82%2C%20%CE%94%CE%B7%CE%BC%CE%AE%CF%84%CF%81%CE%B7%CF%82%20%CE%9A%CF%89%CE%BD%CF%83%CF%84%CE%B1%CE%BD%CF%84%CE%AF%CE%BD%CE%BF%CF%85&ln=el
http://invenio.lib.auth.gr/search?f=author&p=%CE%A4%CF%83%CE%B1%CF%81%CE%B4%CE%AC%CE%BA%CE%B1%CF%82%2C%20%CE%94%CE%B7%CE%BC%CE%AE%CF%84%CF%81%CE%B7%CF%82%20%CE%9A%CF%89%CE%BD%CF%83%CF%84%CE%B1%CE%BD%CF%84%CE%AF%CE%BD%CE%BF%CF%85&ln=el
http://invenio.lib.auth.gr/search?f=author&p=%CE%9C%CE%B1%CE%BA%CF%81%CE%AC%CE%BA%CE%B7%CF%82%2C%20%CE%9C%CE%B9%CF%87%CE%B1%CE%AE%CE%BB%20%CE%A3%CF%84%CF%85%CE%BB%CE%B9%CE%B1%CE%BD%CE%BF%CF%8D&ln=el
http://invenio.lib.auth.gr/search?f=author&p=%CE%9A%CE%B1%CF%81%CE%B1%CE%B3%CE%B9%CE%B1%CE%BD%CE%BD%CE%AF%CE%B4%CE%B7%CF%82%2C%20%CE%95%CF%85%CE%AC%CE%B3%CE%B3%CE%B5%CE%BB%CE%BF%CF%82%20%CE%93%CE%B5%CF%89%CF%81%CE%B3%CE%AF%CE%BF%CF%85&ln=el
http://invenio.lib.auth.gr/search?f=author&p=%CE%A0%CE%B1%CF%80%CE%B1%CE%B4%CF%8C%CF%80%CE%BF%CF%85%CE%BB%CE%BF%CF%82%2C%20%CE%A6%CF%8E%CF%84%CE%B7%CF%82%20%CE%93%CE%B5%CF%89%CF%81%CE%B3%CE%AF%CE%BF%CF%85&ln=el
http://invenio.lib.auth.gr/search?f=author&p=%CE%A7%CE%B9%CF%89%CF%84%CE%AC%CE%BA%CE%B7%2C%20%CE%9D%CE%B9%CE%BA%CE%BF%CE%BC%CE%AC%CF%87%CE%B5%CE%B9%CE%B1%20%CE%99%CF%89%CF%83%CE%AE%CF%86&ln=el
http://invenio.lib.auth.gr/search?f=author&p=%CE%93%CE%BF%CF%85%CF%8A%CF%84%CE%B1%CF%82%2C%20%CE%97%CF%81%CE%B1%CE%BA%CE%BB%CE%AE%CF%82%20%CE%91%CE%B8%CE%B1%CE%BD%CE%B1%CF%83%CE%AF%CE%BF%CF%85&ln=el
http://invenio.lib.auth.gr/search?f=author&p=%CE%93%CE%BF%CF%85%CF%8A%CF%84%CE%B1%CF%82%2C%20%CE%97%CF%81%CE%B1%CE%BA%CE%BB%CE%AE%CF%82%20%CE%91%CE%B8%CE%B1%CE%BD%CE%B1%CF%83%CE%AF%CE%BF%CF%85&ln=el
http://invenio.lib.auth.gr/search?f=author&p=%CE%93%CE%BF%CF%85%CF%8A%CF%84%CE%B1%CF%82%2C%20%CE%97%CF%81%CE%B1%CE%BA%CE%BB%CE%AE%CF%82%20%CE%91%CE%B8%CE%B1%CE%BD%CE%B1%CF%83%CE%AF%CE%BF%CF%85&ln=el
http://invenio.lib.auth.gr/search?f=author&p=%CE%9C%CE%B7%CE%BB%CE%BF%CF%8D%CF%83%CE%B7%2C%20%CE%91%CE%B8%CE%B1%CE%BD%CE%B1%CF%83%CE%AF%CE%B1%20%CE%A0%CE%B1%CE%BD%CE%B1%CE%B3%CE%B9%CF%8E%CF%84%CE%B7&ln=el
http://invenio.lib.auth.gr/search?f=author&p=%CE%9C%CE%B7%CE%BB%CE%BF%CF%8D%CF%83%CE%B7%2C%20%CE%91%CE%B8%CE%B1%CE%BD%CE%B1%CF%83%CE%AF%CE%B1%20%CE%A0%CE%B1%CE%BD%CE%B1%CE%B3%CE%B9%CF%8E%CF%84%CE%B7&ln=el
http://invenio.lib.auth.gr/search?f=author&p=%CE%9C%CE%B7%CE%BB%CE%BF%CF%8D%CF%83%CE%B7%2C%20%CE%91%CE%B8%CE%B1%CE%BD%CE%B1%CF%83%CE%AF%CE%B1%20%CE%A0%CE%B1%CE%BD%CE%B1%CE%B3%CE%B9%CF%8E%CF%84%CE%B7&ln=el
http://invenio.lib.auth.gr/search?f=author&p=%CE%A4%CE%B6%CE%B9%CE%AC%CE%B3%CE%BA%CE%B1%CE%BB%CE%BF%CF%85%2C%20%CE%95%CE%BB%CE%AD%CE%BD%CE%B7%20%CE%A0%CE%B1%CE%BD%CE%B1%CE%B3%CE%B9%CF%8E%CF%84%CE%B7&ln=el
http://invenio.lib.auth.gr/search?f=author&p=%CE%A4%CE%B6%CE%B9%CE%AC%CE%B3%CE%BA%CE%B1%CE%BB%CE%BF%CF%85%2C%20%CE%95%CE%BB%CE%AD%CE%BD%CE%B7%20%CE%A0%CE%B1%CE%BD%CE%B1%CE%B3%CE%B9%CF%8E%CF%84%CE%B7&ln=el
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Παλαγηώηε [GRI-2013-9838]  

7. Ζ απνηειεζκαηηθόηεηα ηεο ειεθηξνδηέγεξζεο σο κέζν απνθαηάζηαζεο ζε γπλαίθεο κε 

επηγνλαηηδνκεξηαίν ζύλδξνκν (2012) / Μάγηνπ, Διέλε Ησάλλε [GRI-2012-9295]  

8. Ζ επίδξαζε ελόο παξεκβαηηθνύ πξνγξάκκαηνο ζεξαπεπηηθήο ηππαζίαο ζηελ ηζνξξνπία 

παηδηώλ κε λνεηηθή ζηέξεζε (2011) / Λίγθα, Μαξία Αλαζηαζίνπ [GRI-2011-7528]  

9. Παξάγνληεο πξόθιεζεο θαθώζεσλ ζε αζιεηέο 8-15 εηώλ ζηελ θαιαζνζθαίξηζε (2011) 

/ Πνξγηόπνπινο, ηέξγηνο Βαζηιείνπ [GRI-2011-7229]  

10. Γηεξεύλεζε ηεο ηθαλνπνίεζεο ησλ ζπκκεηερόλησλ ζε πξνγξάκκαηα αζιεηηζκνύ θαη 

αλαςπρήο ηνπ Σ.Δ.Η. εξξώλ (2010) / Μάξθνπ, Κσλζηαληίλνο Γεκεηξίνπ [GRI-2011-

6609]  

11. ρέζε θπζηθήο δξαζηεξηόηεηαο κε ηελ πνηόηεηα δσήο από πιεπξάο πγείαο ζε 

εθήβνπο (2010 ) / Γηακαληνπνύινπ, Διπίδα Κσλζηαληίλνπ[GRI-2011-6003]  

12. Δθαξκνγή ηεο ζεσξίαο ηνπ απηνθαζνξηζκνύ ζην πιαίζην απνθαηάζηαζεο 

ηξαπκαηηζκέλσλ από άζιεζε αηόκσλ ηξίηεο ειηθίαο (2010) / Παπαγεσξγίνπ, Δηξήλε 

Γεσξγίνπ [GRI-2010-5873]  

13. Ζ ζρέζε ηεο ζσκαηηθήο απην-εθηίκεζεο κε ηε ζπρλόηεηα ζπκκεηνρήο ζηελ άζθεζε κε 

βάζε ηε ζεσξία ηεο απην-ελίζρπζεο (2009) /Λεπηνθαξίδνπ, Διηζάβεη Θσκά [GRI-2010-

5274]  

14. Ο ξόινο ηεο δύλακεο ησλ εθηεηλόλησλ θαη θακπηήξσλ ηνπ γόλαηνο θαη πεικαηηαίσλ θαη 

ξαρηαίσλ θακπηήξσλ ηεο πνδνθλεκηθήο ζηελ ζηαηηθή ηζνξξνπία ησλ ειηθησκέλσλ 

γπλαηθώλ (2010) / θεπαξηαλόο, Αιέμαλδξνο Γεκήηξηνπ [GRI-2010-4996]  

15. Γπλακηθή θαη ειεθηξνκπνγξαθηθή αμηνιόγεζε ησλ θακπηήξσλ θαη εθηελόλησλ ηνπ 

θαξπνύ θαηά ηε δηάξθεηα κέγηζηεο θαη ππνκέγηζηεο εθαξκνγήο ηζνκεηξηθήο 

δύλακεο (2010) / Αθξηβνπνύινπ, Γεσξγία Αθξηβνύ [GRI-2010-4271]  

16. Ζ ζρέζε ηεο θπζηθήο δξαζηεξηόηεηαο κε ηελ αληίιεςε ηεο αλαπλεπζηηθήο επάξθεηαο 

ζε ειηθησκέλνπο (2008) / Κνπηάιεο, Υξήζηνο Βαζηιείνπ [GRI-2009-3158]  

17. Γηαθνξέο ειηθίαο θαη θύινπ ζηελ ηζνξξνπία αηόκσλ κε λνεηηθή θαζπζηέξεζε (2009) 

/ Ζιηνπνύινπ, ηαιαθηή ηέξγηνπ [GRI-2009-3146]  

18. Κόπσζε θαη αλάιεςε θαηά ηελ άζθεζε κε αληηζηάζεηο ζε άηνκα κε κέηξηα λνεηηθή 

πζηέξεζε (2009) / Καξξά, Υξπζάλζε σηεξίνπ[GRI-2009-3144]  

19. ύγθξηζε ζηαηηθήο ηζνξξνπίαο θαη δύλακεο ησλ θάησλ άθξσλ ζε ελήιηθεο γπλαίθεο κε 

θαη ρσξίο πξνβιήκαηα όξαζεο (2009) /Θπκαξά, Μαξία Γεσξγίνπ [GRI-2009-2927]  

20. Ζ ζρέζε ησλ βαζηθώλ ςπρνινγηθώλ αλαγθώλ κε ηελ απηό απνηειεζκαηηθόηεηα γηα 

μεπέξαζκα ησλ εκπνδίσλ γηα άζθεζε (2009) /Παγώλε, Μαξία Υξήζηνπ [GRI-2009-2861]  

21. Ζ Αληίιεςε γηα Τπνζηήξημε ηεο Απηνλνκίαο ζην Μάζεκα ηεο Φπζηθήο Αγσγήο θαη ε 

ρέζε ηεο κε ηηο Αιιαγέο ζηηο Βαζηθέο Φπρνινγηθέο Αλάγθεο ησλ Μαζεηώλ (2008) 

/ Μπαιηαηδή, Παλαγηώηα Ζιία [GRI-2009-2541]  

22. Αμηνιόγεζε ησλ επηπηώζεσλ ηεο πνιπλεπξνπάζεηαο ιόγσ θαηάθιηζεο ζηα πεξηθεξηθά 

λεπξνκπτθά ραξαθηεξηζηηθά κπνζθειεηηθώλ ζπζηεκάησλ ζε αζζελείο ηεο Μνλάδαο 

Δληαηηθήο Θεξαπείαο (ΜΔΘ) (2009) / Διεζλίηζαιεο, Γηώξγνο Ζιία [GRI-2009-2280]  

23. Οη επηπηώζεηο ηεο δύλακεο ησλ θάησ άθξσλ ζηελ ζηαηηθή ηζνξξνπία θαη ηε ζπκκεηξηθή 

θαηαλνκή ηνπ βάξνπο ησλ ειηθησκέλσλ(2008) / Καπαγεξίδνπ, ηαπξνύια 

Κσλ/λνπ [GRI-2008-1882]  

24. Παξάγνληεο πξόθιεζεο θαθώζεσλ ζηε γπλαηθεία θαιαζνζθαίξηζε, ζε αζιήηξηεο 

πςεινύ επηπέδνπ ( 2008) / Φεηιήο, Αληώληνο Γξεγνξίνπ [GRI-2008-1880]  

25. Δπίδξαζε ελόο παξεκβαηηθνύ πξνγξάκκαηνο ζηε δύλακε θαη ζηελ ηζνξξνπία ηπθιώλ 

γπλαηθώλ (2008) / Μαηέξε, Γέζπνηλα Γεκεηξίνπ[GRI-2008-1869]  

26. Δπίδξαζε δύν δηαθνξεηηθώλ πξσηνθόιισλ θόπσζεο ζηελ ηζνθηλεηηθή αξζξηθή ξνπή 

ησλ κπώλ ηνπ αγθώλα ζε παηδηά (2007) /Γεκεηξηάδεο, Ηζαάθ Νηθήηα [GRI-2007-844]  

http://invenio.lib.auth.gr/search?f=author&p=%CE%9C%CE%AC%CE%B3%CE%B9%CE%BF%CF%85%2C%20%CE%95%CE%BB%CE%AD%CE%BD%CE%B7%20%CE%99%CF%89%CE%AC%CE%BD%CE%BD%CE%B7&ln=el
http://invenio.lib.auth.gr/search?f=author&p=%CE%9B%CE%AF%CE%B3%CE%BA%CE%B1%2C%20%CE%9C%CE%B1%CF%81%CE%AF%CE%B1%20%CE%91%CE%BD%CE%B1%CF%83%CF%84%CE%B1%CF%83%CE%AF%CE%BF%CF%85&ln=el
http://invenio.lib.auth.gr/search?f=author&p=%CE%A0%CE%BF%CF%81%CE%B3%CE%B9%CF%8C%CF%80%CE%BF%CF%85%CE%BB%CE%BF%CF%82%2C%20%CE%A3%CF%84%CE%AD%CF%81%CE%B3%CE%B9%CE%BF%CF%82%20%CE%92%CE%B1%CF%83%CE%B9%CE%BB%CE%B5%CE%AF%CE%BF%CF%85&ln=el
http://invenio.lib.auth.gr/search?f=author&p=%CE%9C%CE%AC%CF%81%CE%BA%CE%BF%CF%85%2C%20%CE%9A%CF%89%CE%BD%CF%83%CF%84%CE%B1%CE%BD%CF%84%CE%AF%CE%BD%CE%BF%CF%82%20%CE%94%CE%B7%CE%BC%CE%B7%CF%84%CF%81%CE%AF%CE%BF%CF%85&ln=el
http://invenio.lib.auth.gr/search?f=author&p=%CE%94%CE%B9%CE%B1%CE%BC%CE%B1%CE%BD%CF%84%CE%BF%CF%80%CE%BF%CF%8D%CE%BB%CE%BF%CF%85%2C%20%CE%95%CE%BB%CF%80%CE%AF%CE%B4%CE%B1%20%CE%9A%CF%89%CE%BD%CF%83%CF%84%CE%B1%CE%BD%CF%84%CE%AF%CE%BD%CE%BF%CF%85&ln=el
http://invenio.lib.auth.gr/search?f=author&p=%CE%A0%CE%B1%CF%80%CE%B1%CE%B3%CE%B5%CF%89%CF%81%CE%B3%CE%AF%CE%BF%CF%85%2C%20%CE%95%CE%B9%CF%81%CE%AE%CE%BD%CE%B7%20%CE%93%CE%B5%CF%89%CF%81%CE%B3%CE%AF%CE%BF%CF%85&ln=el
http://invenio.lib.auth.gr/search?f=author&p=%CE%A0%CE%B1%CF%80%CE%B1%CE%B3%CE%B5%CF%89%CF%81%CE%B3%CE%AF%CE%BF%CF%85%2C%20%CE%95%CE%B9%CF%81%CE%AE%CE%BD%CE%B7%20%CE%93%CE%B5%CF%89%CF%81%CE%B3%CE%AF%CE%BF%CF%85&ln=el
http://invenio.lib.auth.gr/search?f=author&p=%CE%A0%CE%B1%CF%80%CE%B1%CE%B3%CE%B5%CF%89%CF%81%CE%B3%CE%AF%CE%BF%CF%85%2C%20%CE%95%CE%B9%CF%81%CE%AE%CE%BD%CE%B7%20%CE%93%CE%B5%CF%89%CF%81%CE%B3%CE%AF%CE%BF%CF%85&ln=el
http://invenio.lib.auth.gr/search?f=author&p=%CE%9B%CE%B5%CF%80%CF%84%CE%BF%CE%BA%CE%B1%CF%81%CE%AF%CE%B4%CE%BF%CF%85%2C%20%CE%95%CE%BB%CE%B9%CF%83%CE%AC%CE%B2%CE%B5%CF%84%20%CE%98%CF%89%CE%BC%CE%AC&ln=el
http://invenio.lib.auth.gr/search?f=author&p=%CE%A3%CE%BA%CE%B5%CF%80%CE%B1%CF%81%CE%B9%CE%B1%CE%BD%CF%8C%CF%82%2C%20%CE%91%CE%BB%CE%AD%CE%BE%CE%B1%CE%BD%CE%B4%CF%81%CE%BF%CF%82%20%CE%94%CE%B7%CE%BC%CE%AE%CF%84%CF%81%CE%B9%CE%BF%CF%85&ln=el
http://invenio.lib.auth.gr/search?f=author&p=%CE%91%CE%BA%CF%81%CE%B9%CE%B2%CE%BF%CF%80%CE%BF%CF%8D%CE%BB%CE%BF%CF%85%2C%20%CE%93%CE%B5%CF%89%CF%81%CE%B3%CE%AF%CE%B1%20%CE%91%CE%BA%CF%81%CE%B9%CE%B2%CE%BF%CF%8D&ln=el
http://invenio.lib.auth.gr/search?f=author&p=%CE%9A%CE%BF%CF%85%CF%84%CE%AC%CE%BB%CE%B7%CF%82%2C%20%CE%A7%CF%81%CE%AE%CF%83%CF%84%CE%BF%CF%82%20%CE%92%CE%B1%CF%83%CE%B9%CE%BB%CE%B5%CE%AF%CE%BF%CF%85&ln=el
http://invenio.lib.auth.gr/search?f=author&p=%CE%97%CE%BB%CE%B9%CE%BF%CF%80%CE%BF%CF%8D%CE%BB%CE%BF%CF%85%2C%20%CE%A3%CF%84%CE%B1%CE%BB%CE%B1%CE%BA%CF%84%CE%AE%20%CE%A3%CF%84%CE%AD%CF%81%CE%B3%CE%B9%CE%BF%CF%85&ln=el
http://invenio.lib.auth.gr/search?f=author&p=%CE%9A%CE%B1%CF%81%CF%81%CE%AC%2C%20%CE%A7%CF%81%CF%85%CF%83%CE%AC%CE%BD%CE%B8%CE%B7%20%CE%A3%CF%89%CF%84%CE%B7%CF%81%CE%AF%CE%BF%CF%85&ln=el
http://invenio.lib.auth.gr/search?f=author&p=%CE%98%CF%85%CE%BC%CE%B1%CF%81%CE%AC%2C%20%CE%9C%CE%B1%CF%81%CE%AF%CE%B1%20%CE%93%CE%B5%CF%89%CF%81%CE%B3%CE%AF%CE%BF%CF%85&ln=el
http://invenio.lib.auth.gr/search?f=author&p=%CE%A0%CE%B1%CE%B3%CF%8E%CE%BD%CE%B7%2C%20%CE%9C%CE%B1%CF%81%CE%AF%CE%B1%20%CE%A7%CF%81%CE%AE%CF%83%CF%84%CE%BF%CF%85&ln=el
http://invenio.lib.auth.gr/search?f=author&p=%CE%9C%CF%80%CE%B1%CE%BB%CF%84%CE%B1%CF%84%CE%B6%CE%AE%2C%20%CE%A0%CE%B1%CE%BD%CE%B1%CE%B3%CE%B9%CF%8E%CF%84%CE%B1%20%CE%97%CE%BB%CE%AF%CE%B1&ln=el
http://invenio.lib.auth.gr/search?f=author&p=%CE%95%CE%BB%CE%B5%CF%83%CE%BD%CE%AF%CF%84%CF%83%CE%B1%CE%BB%CE%B7%CF%82%2C%20%CE%93%CE%B9%CF%8E%CF%81%CE%B3%CE%BF%CF%82%20%CE%97%CE%BB%CE%AF%CE%B1&ln=el
http://invenio.lib.auth.gr/search?f=author&p=%CE%9A%CE%B1%CF%80%CE%B1%CE%B3%CE%B5%CF%81%CE%AF%CE%B4%CE%BF%CF%85%2C%20%CE%A3%CF%84%CE%B1%CF%85%CF%81%CE%BF%CF%8D%CE%BB%CE%B1%20%CE%9A%CF%89%CE%BD/%CE%BD%CE%BF%CF%85&ln=el
http://invenio.lib.auth.gr/search?f=author&p=%CE%9A%CE%B1%CF%80%CE%B1%CE%B3%CE%B5%CF%81%CE%AF%CE%B4%CE%BF%CF%85%2C%20%CE%A3%CF%84%CE%B1%CF%85%CF%81%CE%BF%CF%8D%CE%BB%CE%B1%20%CE%9A%CF%89%CE%BD/%CE%BD%CE%BF%CF%85&ln=el
http://invenio.lib.auth.gr/search?f=author&p=%CE%9A%CE%B1%CF%80%CE%B1%CE%B3%CE%B5%CF%81%CE%AF%CE%B4%CE%BF%CF%85%2C%20%CE%A3%CF%84%CE%B1%CF%85%CF%81%CE%BF%CF%8D%CE%BB%CE%B1%20%CE%9A%CF%89%CE%BD/%CE%BD%CE%BF%CF%85&ln=el
http://invenio.lib.auth.gr/search?f=author&p=%CE%A6%CE%B5%CF%84%CE%BB%CE%AE%CF%82%2C%20%CE%91%CE%BD%CF%84%CF%8E%CE%BD%CE%B9%CE%BF%CF%82%20%CE%93%CF%81%CE%B7%CE%B3%CE%BF%CF%81%CE%AF%CE%BF%CF%85&ln=el
http://invenio.lib.auth.gr/search?f=author&p=%CE%9C%CE%B1%CF%84%CE%AD%CF%81%CE%B7%2C%20%CE%94%CE%AD%CF%83%CF%80%CE%BF%CE%B9%CE%BD%CE%B1%20%CE%94%CE%B7%CE%BC%CE%B7%CF%84%CF%81%CE%AF%CE%BF%CF%85&ln=el
http://invenio.lib.auth.gr/search?f=author&p=%CE%94%CE%B7%CE%BC%CE%B7%CF%84%CF%81%CE%B9%CE%AC%CE%B4%CE%B7%CF%82%2C%20%CE%99%CF%83%CE%B1%CE%AC%CE%BA%20%CE%9D%CE%B9%CE%BA%CE%AE%CF%84%CE%B1&ln=el
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27. Σξηζδηάζηαηε θηλεκαηηθή αλάιπζε θαη δπλακηθά ραξαθηεξηζηηθά θαηά ην ιάθηηζκα 

ζην πνδόζθαηξν ζε αγόξηα ειηθίαο 9 - 15 εηώλ(2007) / Οπληδνύδε, Θενδώξα [GRI-2007-

470]  

28. Ηθαλόηεηα πξόβιεςεο θαη πξν-ελεξγνπνίεζεο ησλ κπώλ θαηά ηε πξνζγείσζε απν 

δηαθνξεηηθά ύςε ζηελ παηδηθή θαη εθεβηθή ειηθία (2006)/ Γεώξγηνο Καηζάλεο 

29. Γηαθνξέο ζηελ επίδνζε θαη αλάιεςε θαηά ηε δηάξθεηα αλαεξόβηαο δηαιιεηκαηηθήο 

άζθεζεο κεηαμύ πξνεθήβσλ, εθήβσλ θαη ελειίθσλ (2006)/ Αζαλάζηνο Γαιακήηξνο 

30. Αξρηηεθηνληθά ραξαθηεξηζηηθά κπώλ ησλ θάησ άθξσλ αζιεηώλ δηαθόξσλ 

αγσληζκάησλ θιαζηθνύ αζιεηηζκνύ (2005) /ηαύξνο Σαζόπνπινο 

31. Ζ κεηαβνιή ηεο δηέγεξζεο ησλ αγσληζηώλ θαη αληαγσληζηώλ κπώλ ηεο άξζξσζεο ηνπ 

γνλάηνπ θαηά ηε δηάξθεηα θαη κεηά ην ηέινο ελόο πξσηνθόιινπ θόπσζεο κε ηζνθίλεζε 

κε κέγηζηε θαη ππνκέγηζηε έληαζε (2005) /Αλζή Υαζάλε 

32. Οη επηπηώζεηο δηαθνξεηηθώλ ηύπσλ πξνπόλεζεο ηνπ γαζηξνθλεκίνπ ζηελ αιηηθή 

ηθαλόηεηα θαη ζηελ ηζνθηλεηηθή ξνπή θαηά ηελ πεικαηηαία θάκςε (2005) /Καλάο 

Θεόδσξνο 

33. Δπίδξαζε ηεο δηαιιεηκαηηθήο κεζόδνπ θαη ηεο κεζόδνπ δηάξθεηαο ζηελ αεξόβηα θαη 

αλαεξόβηα ηθαλόηεηα εθήβσλ (2005) /Παλαγηώηεο Εάιινγνο 

34. πγθξηηηθή κειέηε ηεο ζρέζεο δύλακεο θαη ηαρύηεηαο κέζσ ηζνθηλεηηθήο, ηζνκεηξηθήο 

δύλακεο θαη αικάησλ (2005) /Δπξππίδεο Υεηκσλίδεο 

35. Ζ επίδξαζε ησλ ζηαηηθώλ δηαηάζεσλ ζηε κεηαβνιή ησλ ραξαθηεξηζηηθώλ δύλακεο θαη 

ηαρύηεηαο (2005) /Κσλζηαληίλνο Μειιίγγαο 

36. Κηλεκαηηθέο θαη ειεθηξνκπνγξαθηθέο δηαθνξέο κεηαμύ πξνεθήβσλ θαη ελειίθσλ ζηελ 

θάζε ηεο πξνζγείσζεο θαη αλαπήδεζεο θαηά ηελ εθηέιεζε αικάησλ βάζνπο (2004) / 

άββαο Λαδαξίδεο 

37. Δπίδξαζε ηεο ειηθίαο θαη ηνπ θύινπ ζηε κπηθή θόπσζε θαηά ηελ ηζνκεηξηθή άζθεζε 

ηεο ρεηξνιαβήο (2004) /Παξαζθεπή ηιειόγινπ 

38. πζρέηηζε ησλ αξρηηεθηνληθώλ ραξαθηεξηζηηθώλ ησλ εθηεηλόλησλ κπώλ ησλ θάησ 

άθξσλ κε ηελ θαηαθόξπθε αιηηθή ηθαλόηεηα θαιαζνζθαηξηζηώλ (2005) / Οπξαλία 

Μπξσηή 

 

ςμμεηέσυν ζε ηπιμελείρ επιηποπέρ – Τπο εξέλιξη 

1. Δγθπξόηεηα πνηνηηθήο αμηνιόγεζεο GFM ζε παηδηά /Λέθθα Υξηζηίλα 

2. Ζ ζρέζε ηεο ζηαηηθήο θαη δπλακηθήο ηζνξξνπίαο κε ηε δύλακε ησλ κπώλ ηεο 

πνδνθλεκηθήο / Καξαηβάλεο ηπιηαλόο 

3. Έιεγρνο παηδηώλ ζε ηκήκαηα αζιεηηθήο δηεπθόιπλζεο /Σζέηαο Φώηηνο 

 

 

3.4 Δπίβλετη διδακηοπικών διαηπιβών 
ςμμεηέσυν ζε ηπιμελείρ επιηποπέρ - Πηςσιούσοι 

 

1. Οη επηπηώζεηο δηαθόξσλ ηύπσλ πξνπόλεζεο ζηηο κεραληθέο ηδηόηεηεο, ηα λεπξηθά θαη 

κπνζθειεηηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ αλζξώπνπ (2012) / πειηνπνύινπ, ηπιηαλή 

Η. [GRI-2012-9501]  

2. Οη επηπηώζεηο ηεο πξνπόλεζεο ζηα λεπξνθπζηνινγηθά θαη βηνκεραληθά ραξαθηεξηζηηθά 

κπνζθειεηηθώλ ζπζηεκάησλ (2012) / Καλλάο, Θεόδσξνο Μ. [GRI-2012-8347]  

3. Νεπξνκπτθά ραξαθηεξηζηηθά ησλ άλσ άθξσλ θαηά ηελ εθηέιεζε δνθηκαζηώλ επζηνρίαο 

θαη ζηαζεξήο εθαξκνγήο δύλακεο (2010) /Ομύδνγινπ, Νηθόιανο Η. [GRI-2011-6022]  

4. Βηνκεραληθή αλάιπζε ηνπ ζνπη θαη ησλ αιιαγώλ θαηεύζπλζεο ζην πνδόζθαηξν (2010) 

/ Κάηεο, Αζαλάζηνο . [GRI-2011-6004]  

http://invenio.lib.auth.gr/search?f=author&p=%CE%9F%CF%85%CE%BD%CF%84%CE%B6%CE%BF%CF%8D%CE%B4%CE%B7%2C%20%CE%98%CE%B5%CE%BF%CE%B4%CF%8E%CF%81%CE%B1%20%CE%91%CE%B8%CE%B1%CE%BD%CE%B1%CF%83%CE%AF%CE%BF%CF%85&ln=el
http://invenio.lib.auth.gr/search?f=author&p=%CE%A3%CF%80%CE%B7%CE%BB%CE%B9%CE%BF%CF%80%CE%BF%CF%8D%CE%BB%CE%BF%CF%85%2C%20%CE%A3%CF%84%CF%85%CE%BB%CE%B9%CE%B1%CE%BD%CE%AE%20%CE%99.&ln=el
http://invenio.lib.auth.gr/search?f=author&p=%CE%A3%CF%80%CE%B7%CE%BB%CE%B9%CE%BF%CF%80%CE%BF%CF%8D%CE%BB%CE%BF%CF%85%2C%20%CE%A3%CF%84%CF%85%CE%BB%CE%B9%CE%B1%CE%BD%CE%AE%20%CE%99.&ln=el
http://invenio.lib.auth.gr/search?f=author&p=%CE%A3%CF%80%CE%B7%CE%BB%CE%B9%CE%BF%CF%80%CE%BF%CF%8D%CE%BB%CE%BF%CF%85%2C%20%CE%A3%CF%84%CF%85%CE%BB%CE%B9%CE%B1%CE%BD%CE%AE%20%CE%99.&ln=el
http://invenio.lib.auth.gr/search?f=author&p=%CE%9A%CE%B1%CE%BD%CE%BD%CE%AC%CF%82%2C%20%CE%98%CE%B5%CF%8C%CE%B4%CF%89%CF%81%CE%BF%CF%82%20%CE%9C.&ln=el
http://invenio.lib.auth.gr/search?f=author&p=%CE%9F%CE%BE%CF%8D%CE%B6%CE%BF%CE%B3%CE%BB%CE%BF%CF%85%2C%20%CE%9D%CE%B9%CE%BA%CF%8C%CE%BB%CE%B1%CE%BF%CF%82%20%CE%99.&ln=el
http://invenio.lib.auth.gr/search?f=author&p=%CE%9A%CE%AC%CF%84%CE%B7%CF%82%2C%20%CE%91%CE%B8%CE%B1%CE%BD%CE%AC%CF%83%CE%B9%CE%BF%CF%82%20%CE%A3.&ln=el
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5. Οη κεηαβνιέο ηεο ξνπήο, ησλ κεραληθώλ ηδηνηήησλ θαη ηεο λεπξνκπτθήο ιεηηνπξγίαο 

ησλ κπώλ ηεο πνδνθλεκηθήο άξζξσζεο ζηε δηάξθεηα κέγηζηεο θαη ππνκέγηζηεο 

θόπσζεο θαη απνθαηάζηαζεο ζε πξνεθεβεία, αγόξηα θαη ελήιηθεο άληξεο (2008) 

/ Υαηδεθσηνύιαο, Κσλζηαληίλνο Ν. [GRI-2008-1795]  

 

Κςπίυρ επιβλέπυν  – Τπο εξέλιξη 

1. Μνξθνινγία θαη εκβηνκεραληθή ησλ νπηζζίσλ κεξηαίσλ κπώλ ζε πγείο θαη άηνκα κεηά 

από ζπλδεζκνπιαζηηθή πξόζζηνπ ρηαζηνύ ζπλδέζκνπ / Καξαγηαλλίδεο Δπάγγεινο 

2. Μπτθή ιεηηνπξγία θαη κεραληθή ηεο άξζξσζεο ζε άηνκα κε νζηεναξζξίηηδα / Παηζίθα 

Γιπθεξία 

3. Μαλσιόπνπινο Κσλζηαληίλνο / Γελ έρεη θαζνξηζηεί ζέκα 

4. Σζεξκαθηάλ Σόξνο / Γελ έρεη θαζνξηζηεί ζέκα 

5. Πάξεο Ηαθσβίδεο / Γελ έρεη θαζνξηζηεί ζέκα 

 

ςμμεηέσυν ζε ηπιμελείρ επιηποπέρ – Τπο εξέλιξη 

1. Οη επηπηώζεηο ελόο αζθεζηνγελνύο πξνγξάκκαηνο λνζειεπηηθήο παξέκβαζεο ζε 

νζηηθά, λεπξνκπτθά θαη αξρηηεθηνληθά ραξαθηεξηζηηθά αζζελώ ηεο κνλάδαο εληαηηθήο 

ζεξαπείαο/ Διεζλίηζαιεο Γεώξγηνο 

2. Νεπξνκπτθά θαη αξρηηεθηνληθά ραξαθηεξηζηηθά θαηά ηελ ηζνθίλεζε θαη ηελ ηζνξξνπία 

κεηά από εγρείξεζε πξόζζηνπ ρηαζηνύ / Κνπβειηώηε Βαζηιηθή 

3. Λαδάξνπ Λάδαξνο / Γελ έρεη θαζνξηζηεί ζέκα 

4. Φεηιήο Αληώλεο / Γελ έρεη θαζνξηζηεί ζέκα 

 

ςμμεηοσή ζηην επηαμελή επιηποπή κπίζηρ διδακηοπικών διαηπιβών – εζυηεπικό: 

 

1. Ζ επίδξαζε ελόο πξνγξάκκαηνο άζθεζεο ζηαζεξνπνίεζεο ζε ςπρνινγηθέο 

παξακέηξνπο ηεο πνηόηεηαο δσήο από πιεπξάο πγείαο ζε άηνκα κε ρξόλην νζθπτθό 

πόλν (2012) / Μνπζνπιή, Μαξία Η. [GRI-2012-9785]  

2. Δκβηνκεραληθή αλάιπζε βάδηζεο θαη ζηξνθήο ζε αζθνύκελνπο κεηά ηε ρεηξνπξγηθή 

απνθαηάζηαζε ηνπ πξόζζηνπ ρηαζηνύ ζπλδέζκνπ(2012) / Μπνπρνπξάο, Γεώξγηνο 

Υξ. [GRI-2012-9090]  

3. ρεηηθνπνίεζε ηεο κπτθήο δύλακεο σο πξνο ηε ζσκαηηθή κάδα (2012) / Παλαγηώηεο 

Ησαθεηκίδεο, 17 Γεθεκβξίνπ 2012. 

4. Muscle and Tendon issues: constitutive modelling, numerical implementation and 

applications, Πνιπηερληθή ρνιή, Σκήκα Μεραλνιόγσλ Μεραληθώλ, Βηνκεραλίαο, 

Παλεπηζηήκην Θεζζαιίαο /Λεσλίδαο πύξνπ 

5. Ζ βηνκεραληθή ζρέζε ηεο αιηηθήο ηθαλόηεηαο κε ηηο πνιπάξηζκεο θηλήζεηο κε 

βάξε (2003) / Αξακπαηδή, Φσηεηλή [GRI-2003-052]  

6. Αμηνιόγεζε ηεο αλαινγίαο κέγηζηεο ξνπήο δύλακεο θακπηήξσλ – εθηεηλόλησλ κπώλ 

ηνπ γνλάηνπ θαη ηεο πνδνθλεκηθήο άξζξσζεο θαη ζπζρέηηζε κε ηελ αιηηθή ηθαλόηεηα 

λεαξώλ πνδνζθαηξηζηώλ (2004) / Γεξνδήκνο Βαζίιεηνο 

  

ςμμεηοσή ζηην επιηποπή κπίζηρ διδακηοπικών διαηπιβών – εξυηεπικό: 

 

1. Eduardo Saez-Saez de Villareal, Plyometric training effects on 

Performance, Department of Sports and Computer Sciences, University of Sevilla, 15 

July, Spain, 2007 

2. Julien Frere, Développement d’une procédure de transformation en ondelettes du signal 

électromyographique ; Analyse et comparaison de la coordination musculaire lors d’un 

http://invenio.lib.auth.gr/search?f=author&p=%CE%A7%CE%B1%CF%84%CE%B6%CE%B7%CE%BA%CF%89%CF%84%CE%BF%CF%8D%CE%BB%CE%B1%CF%82%2C%20%CE%9A%CF%89%CE%BD%CF%83%CF%84%CE%B1%CE%BD%CF%84%CE%AF%CE%BD%CE%BF%CF%82%20%CE%9D.&ln=el
http://invenio.lib.auth.gr/search?f=author&p=%CE%9C%CE%BF%CF%85%CF%83%CE%BF%CF%85%CE%BB%CE%AE%2C%20%CE%9C%CE%B1%CF%81%CE%AF%CE%B1%20%CE%99.&ln=el
http://invenio.lib.auth.gr/search?f=author&p=%CE%9C%CF%80%CE%BF%CF%85%CF%87%CE%BF%CF%85%CF%81%CE%AC%CF%82%2C%20%CE%93%CE%B5%CF%8E%CF%81%CE%B3%CE%B9%CE%BF%CF%82%20%CE%A7%CF%81.&ln=el
http://invenio.lib.auth.gr/search?f=author&p=%CE%9C%CF%80%CE%BF%CF%85%CF%87%CE%BF%CF%85%CF%81%CE%AC%CF%82%2C%20%CE%93%CE%B5%CF%8E%CF%81%CE%B3%CE%B9%CE%BF%CF%82%20%CE%A7%CF%81.&ln=el
http://invenio.lib.auth.gr/search?f=author&p=%CE%9C%CF%80%CE%BF%CF%85%CF%87%CE%BF%CF%85%CF%81%CE%AC%CF%82%2C%20%CE%93%CE%B5%CF%8E%CF%81%CE%B3%CE%B9%CE%BF%CF%82%20%CE%A7%CF%81.&ln=el
http://invenio.lib.auth.gr/search?f=author&p=%CE%91%CF%81%CE%B1%CE%BC%CF%80%CE%B1%CF%84%CE%B6%CE%AE%2C%20%CE%A6%CF%89%CF%84%CE%B5%CE%B9%CE%BD%CE%AE&ln=el
http://www.researchgate.net/institution/Universidad_Pablo_de_Olavide/department/Department_of_Sports_and_Computer_Sciences
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saut à la perche et lors d’éléments gymniques en barre fixe, Faculté des Sciences du 

Sport, Université de Rouen, France, 2009 

3. Alison Alcock, Analysis of direct shots at goal from free kicks in Elite Women’s 

football, Southern Cross University, Australia, 2011 
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4.  ΔΡΔΤΝΗΣΙΚΟ ΔΡΓΟ 

 

4.1 ΓΗΜΟΙΔΤΔΙ 
Οη ζπληειεζηέο βαξύηεηαο (Impact Factor – IF) πξνέξρνληαη απν ηνπο δείθηεο ηνπ ISI πνπ δεκνζηεύηεθαλ ην 2013.  

 
1. Kellis, E., Baltzopoulos V. (1995) Isokinetic eccentric exercise. Sports Medicine, 19 (3): 202-

222. IF = 5.237 

2. Kellis, E., Baltzopoulos V. (1996) Gravitational moment correction in isokinetic dynamo metry 

using anthropometric data, Medicine and Science in Sports and Exercise, 28:900-907. IF = 

4.475 

3. Kellis, E, V Baltzopoulos. (1996) Resistive eccentric exercise: the effects of visual feedback on 

maximum moment and angular position measurements of knee extensors and flexors. Journal of 

Orthopaedics and Sports Physical Therapy, 23:120-124, 1996. IF = 2.947 

4. Kellis, E., V Baltzopoulos. (1996) The effects of normalization method on antagonist activity 
patterns during isokinetic concentric and eccentric knee flexion and extension. Journal of 

Electromyography and Kinesiology, 6:235-245. IF = 1.644 

5. Kellis, E., V Baltzopoulos. (1996) Agonist and antagonist moment and EMG-angle relationship 
during isokinetic eccentric and concentric exercise, Isokinetics and Exercise science. 6:79-87. IF 

= 0.609 

Τν παξόλ άξζξν αλαδεκνζηεύηεθε κε ηα αθόινπζα ζηνηρεία: Occupational Health and 

Industrial Medicine, 36: 180-181, 1997 

6. Kellis, E., V. Baltzopoulos. (1997) The effects of antagonist moment on the maximum 

isokinetic moment measurements of the knee extensors, European Journal of Applied 

Physiology and Occupational Physiology, 76:253-259. IF = 2.660 

7. Baltzopoulos V., Kellis, E (1998). Isokinetic strength during childhood and adolescence. In 

Pediatric Anaerobic performance, PE Van Praagh  (editor), Chapter 9, Human Kinetics, 225-

240. 

8. Kellis, E., (1998) Quantification of quadriceps and hamstrings antagonist activity. Sports 

Medicine. 25: 37-62. IF = 5.237 

9. Kellis, E., Baltzopoulos V. (1998) Muscle activation differences between isokinetic concentric 

and eccentric exercise, Medicine and Science in Sports and Exercise, 30:1611-1616. IF = 4.475 

10. Kellis, E., Baltzopoulos V. (1999) In-vivo determination of hamstrings and quadriceps moment-

arms during submaximal knee extension and flexion using videofluoroscopy. Clinical 

Biomechanics, 14:118-124. IF = 1.869 

11. Kellis, E., Baltzopoulos V, (1999) The effects of antagonist force on the intersegmental joint 

forces during isokinetic efforts of the knee extensors. Journal of Biomechanics, 32:19-25. IF = 

2.716 

12. Kellis, E. (1999) The effects of fatigue on resultant joint moment, agonist and antagonist 

activity levels at different angles during repeated isokinetic knee extensions. Journal of 

Electromyography and Kinesiology, 9:191-199. IF = 1.644 

13. Kellis, E, Unnithan V. (1999) Coactivation of biceps femoris and vastus lateralis in children and 
adults, European Journal of Applied Physiology and Occupational Physiology. 79(6): 504-511. 

IF = 2.660 

14. Kellis, E, Kellis S, Gerodimos V, Manou V. (1999) Reliability of the isokinetic moments of 
force, non-preferred/preferred leg ratios and reciprocal ratios in circum-pubertal soccer players, 

Pediatric Exercise Science, 11: 218-228. IF = 1.574 
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15. Kellis, S, Kellis, E, Manou V, Gerodimos V. (2000) Prediction of isokinetic moment of force 
in pre-pubertal, circum-pubertal and post- pubertal soccer players, J Orthopaedics and Sports 

Physical Therapy,  30: 11, 693-701 IF = 2.947 

16. Kellis, S. Gerodimos V, KelIis E,
 
Manou V. (2001) Bilateral isokinetic concentric and eccentric 

strength profiles of the knee extensors and flexors in young soccer players, Isokinetic Exercise 

Science, 9:31-39 IF = 0.609 

17. Kellis, E. (2001) Tibiofemoral joint forces during isokinetic eccentric and concentric efforts of 
the knee flexors  Clinical Biomechanics, December, 16: 229-236 IF = 2.660 

18. Kellis, E. (2001) Plantar pressure distribution during barefoot standing, walking and landing in 

preschool aged children, Gait and Posture, December 14: 92-97. IF = 1.969 

19. Kellis, E. and Kellis S. (2001) Effects of agonist and antagonist muscle fatigue on muscle co-
activation around the knee in pubertal boys, December, Journal of Electromyography and 

Kinesiology, 11: 307-318.  IF = 1.644 

20. Ioakimidis P. Gerodimos V, Kellis, E. Kellis, S (2002) Reliability of maximum isometric force-
time parameters during a leg press test in pubertal basketball players, Pediatric Exercise 

Science, 14: 193-201 IF = 1.574 

21. Tsiokanos A., Kellis, E Tzamourtas, A. and Kellis S. (2002) The Relationship Between Jumping 
Performance and Isokinetic Strength of Hip and Knee Extensors and Ankle Plantar Flexors  

Isokinetics and Exercise Science, 10: 107-115 IF = 0.609 

22. E. Kellis. (2002) Pubertal Children are unable to relax during the passive gravitational correction 

procedure on the isokinetic dynamometer. Isokinetics and Exercise Science, 10:87-95 IF = 
0.609 

23. E. Kellis (2003) Αntagonist moment of force during maximal knee extension in pubertal boys: 

effects of quadriceps fatigue, European Journal of Applied Physiology, 81: 71-80  IF = 2.660 

24. Tsourlou T., Gerodimos V., Kellis E., Stavropoulos N., Kellis S. (2003) The effects of a 

calisthenics and a light weight training programs on lower limb muscle strength and body 

composition in mature women, Journal of Strength and Conditioning Research, 17 (3): 590-598 

IF = 1.795 

25. E Kellis, F. Arabatzi, C Papadopoulos. (2003) Muscle co-activation around the knee in drop 

jumping using the co-contraction index, Journal of Electromyography and Kinesiology, 13: 229-

238  IF = 1.644 

26. P. Ioakimidis, V. Gerodimos, E. Kellis, N. Alexandris, S. Kellis (2004) Combined effects of age 

and maturation on maximum isometric leg press strength in young basketball players, Journal of 

Sports Medicine and Physical Fitness  IF = 0.730 

27. E. Kellis, A. Katis, I. Gissis (2004) Knee biomechanics of the support leg in soccer kicks from 

three angles of approach, Medicine and Science in Sports and Exercise, 36 (6): 1017-1028 IF = 

4.475 

28. E. Kellis, F. Arabatzi, C Papadopoulos. (2005), Effects of load on ground reaction force and 
lower limb kinematics during concentric squats Journal of Sport Sciences. 23: 1044-1055 IF = 

2.082 

29. E. Manolopoulos, C. Papadopoulos, E. Kellis (2006) Effects of combined strength and kick 
coordination training on soccer kick biomechanics in amateur players, Scandinavian Journal of 

Medicine and Science in Sport, 16: 102-110 IF = 3.214 

30. Kellis E. , V. Kouvelioti, P. Ioakimidis (2005). Reliability of a practicable EMG-moment model 

for antagonist moment prediction, Neuroscience Letters, 383: 266-271 IF = 2.026 

31. Kellis E. , A. Katis, IS Vrabas (2006) Effects of an intermittent exercise fatigue protocol on 
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biomechanics of soccer kick performance. Scandinavian Journal of Medicine and Science in 
Sport.  16: 334-344 IF = 3.214 

32. Gerodimos V, Manou V. Stavropoulos N, Kellis, E, Kellis, S. (2006) Agonist and antagonist 

strength of ankle musculature in basketball players aged 12 to 17 years, Isokinetics Exercise 
Science, 14: 81-89 IF = 0.609 

33. Gerodimos V, Manou V. Kellis, E, Kellis, S. (2005) Body composition characteristics of elite 

male basketball players, Journal of Human Movement Studies, 49: 115-126  

34. C Hassani A., Patikas D., Bassa E., Hatzikotoulas K., Kellis E., Kotzamanidis C. (2006) Agonist 

and antagonist muscle activation during maximal and submaximal isokinetic fatigue tests of the 

knee extensors Journal of Electromyography and Kinesiology 16 (6), pp. 661-668.  IF = 1.644 

35. N Kofotolis, E. Kellis (2006) Effects of two 4-week proprioceptive neuromuscular programs on 
muscular endurance, flexibility and functional performance in women with chronic low back 

pain. Physical Therapy, 86:1001-12. IF = 2.778 

36. Β. Κνπβειηώηε Ν. ηαπξόπνπινο, Δ. Κέιιεο. (2006) Δκβηνκεραληθή αλάιπζε ηνπ ζνύη ζηε 
θαιαζνζθαίξηζε: ζπλδένληαο ηελ έξεπλα κε ηελ πξάμε. Αλαδεηήζεηο ζηε Φπζηθή Αγσγή θαη 
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1623Published: NOV 1998  

Times Cited: 72  

DOI: 10.1097/00005768-199811000-00010  

4. Title: The effects of antagonist moment on the resultant knee joint moment during isokinetic testing of the knee 

extensors 
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Author(s): Kellis, E; Baltzopoulos, V 

Source: European Journal of Applied Physiology and Occupational 

Physiology Volume: 76 Issue: 3Pages: 253-259 Published: SEP 1997  

Times Cited: 66  

DOI: 10.1007/s004210050244  

5. Title: Muscle co-activation around the knee in drop jumping using the co-contraction index 

Author(s): Kellis, E; Arabatzi, F; Papadopoulos, C 

Source: Journal of Electromyography and Kinesiology Volume: 13 Issue: 3 Pages: 229-

238 Published:JUN 2003  

Times Cited: 50  

DOI: 10.1016/S1050-6411(03)00020-8  

6. Title: In vivo determination of the patella tendon and hamstrings moment arms in adult males using 

videofluoroscopy during submaximal knee extension and flexion 

Author(s): Kellis, E; Baltzopoulos, V 

Source: Clinical Biomechanics Volume: 14 Issue: 2 Pages: 118-124 Published: FEB 1999  

Times Cited: 50  

DOI: 10.1016/S0268-0033(98)00055-2  

7. Title: The effects of normalization method on antagonistic activity patterns during eccentric and concentric 

isokinetic knee extension and flexion 

Author(s): Kellis, E; Baltzopoulos, V 

Source: Journal of Electromyography and Kinesiology Volume: 6 Issue: 4 Pages: 235-245 Published:DEC 

1996  

Times Cited: 48  

DOI: 10.1016/S1050-6411(96)00012-0  

8. Title: Gravitational moment correction in isokinetic dynamometry using anthropometric data 

Author(s): Kellis, E; Baltzopoulos, V 

Source: Medicine and Science in Sports and Exercise Volume: 28 Issue: 7 Pages: 900-907 Published:JUL 

1996  

Times Cited: 40  

DOI: 10.1097/00005768-199607000-00018  

9. Title: Resistive eccentric exercise: Effects of visual feedback on maximum moment of knee extensors and 

flexors 

Author(s): Kellis, E; Baltzopoulos, V 

Source: Journal of Orthopaedic & Sports Physical Therapy Volume: 23 Issue: 2 Pages: 120-

124Published: FEB 1996  

Times Cited: 35  

10. Title: Biomechanical characteristics and determinants of instep soccer kick 

Author(s): Kellis, Eleftherios; Katis, Athanasios 

Source: Journal of Sports Science and Medicine Volume: 6 Issue: 2 Pages: 154-165 Published: JUN 2007  

Times Cited: 33  
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Σπλνιηθό Πξνθίι  
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Γξάθεκα κε ην δείθηεο h (Πεγή Scopus, πξόζβαζε ζηηο 20 Απγνύζηνπ 2013) 

 

4.8 Κπιηήρ ζε διεθνή επιζηημονικά πεπιοδικά  & Μέλορ ζςνηακηικών 

επιηποπών  

 
Πεξηνδηθό Αξηζκόο άξζξσλ πνπ έρσ θξίλεη 

1. Sports medicine  2 

2. European Journal of Applied Physiology 17 

3. European Journal of Physiology (Pflugers 
Archives) 

1 

4. International Journal of Sports Medicine 9 

5. Journal of Sports Science and Medicine 1 

6. Journal of Applied Physiology   8 

7. British Journal of Sports Medicine 1 

8. Journal of Electromyography and Kinesiology  66 

9. Neuroscience Letters 1 

10. Association Francaise contre le myopathies 2 

11. Medicine and Science in Sports and Exercise 8 

12. Φπζηθή Αγσγή, Αζιεηηζκόο 4 

13. Αζιεηηθή Απόδνζε θαη Τγεία 4 

14. Άζιεζε θαη Κνηλσλία  2 
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15. Αλαδεηήζεηο ζηε Φπζηθή Αγσγή θαη Αζιεηηζκό 3 

16. Journal of Sport Sciences 17  

17. American Journal of Biology 1 

18. Journal of Biomechanics  15 

19. Journal of Applied Biomechanics 5 

20. Scandinavian Journal of Medicine and Sport 
Sciences 

5 

21. Human Movement  Science 5 

22. The Knee 2 

23. Physical Therapy in Sport 1 

24. Pediatric Exercise Science 1 

25. Journal of Pediatrics 2 

26. Muscle and Nerve 3 

27. Computer Methods in Biomechanics and 

Biomedical Engineering 

1 

28. Journal of Sport Science and Medicine 6 

29. European Journal of Sport Science 5 

30. Journal of Sport Rehabilitation 2 

31. Sport Biomechanics 8 

32. Journal of Athletic Training 1 

33. World Applied Science Journal 4 

34. Applied Nutrition and Metabolism 1 

35. Journal of Sports Medicine 1 

36. Physiotherapy, Theory and Practice 2 

ύνολο  217 

 
 Μέινο ηνπ ζπλαληηθήο επηηξνπήο ηνπ Journal of Electromyography and Kinesiology 

απν ηνλ Ηαλνπάξην ηνπ 2007 

 Μέινο ηνπ ζπληαληηθήο επηηξνπήο ηνπ Journal of Sport Science and Medicine απν 

ηνλ Ηαλνπάξην ηνπ 2008 

 Μέινο ηνπ ζπληαληηθήο επηηξνπήο ηνπ IBIMA Publishing Journal απν ηνλ Ηαλνπάξην 

ηνπ 2013 

 Γηεπζπληήο ύληαμεο, Φςζική Αγυγή και Αθληηιζμόρ, Έλσζε Γπκλαζηώλ Βνξείνπ 

Διιάδνο, από ην 2007 έσο ζήκεξα 
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ςνολικό Πποθίλ Δπεςνηηικού Έπγος 
  

 

 Μέσπι Αναπληπυηήρ Μέσπι ηώπα 

 Απιθμόρ ςνολικό 

Impact Factor 

Απιθμόρ ςνολικό 

Impact Factor 

Γεκνζηεύζεηο  45 93.219 87 167.921 

Γεκνζηεπκέλεο 

πεξηιήςεηο 

15 - 15 - 

Αλαθνηλώζεηο ζε 

ζπλέδξηα 

62 - 127 - 

Πξνζθεθιεκέλεο 

Οκηιίεο 

7 - 18 - 

Αξηζκόο 

αλαθνξώλ ζην 

έξγν κνπ 

(citation index) 

361 - 990 (1096)* - 

H - index 11  20 (22)* - 

Αξηζκόο 

θξίζεσλ  

επηζηεκνληθώλ 

άξζξσλ 

42 - 217  

 

*Όια ηα ζηνηρεία βαζίδνληαη ζην I.S.I. Σε παξέλζεζε είλαη ηα αληίζηνηρα ζηνηρεία από ην Scopus.
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4.9  Μέλορ Δπιζηημονικών Δηαιπιών 

 

 Μέινο ηνπ Ακεξηθαληθνύ θνιεγίνπ Αζιεηηαηξηθήο (ACSM), απν ην 1997. 

 Μέινο ηεο Βξεηαληθήο Δηαηξίαο Αζιεηηθώλ Δπηζηεκώλ (BASES), απν ην 1993 έσο ηνπ 

1998 

 Μέινο ηνπ Δπξσπατθνύ Κνιεγίνπ Αζιεηηθώλ Δπηζηεκώλ (ECSS) απν ην 1998. 

 Μέινο ηεο Διιεληθήο Δηαηξίαο Αζιεηηθώλ Δπηζηεκώλ (ΔΛΔΑΘΛΔ) 

 Ηδξπηηθό κέινο θαη κέινο ηεο 1
εο

 ζπληνληζηηθήο επηηξνπήο ηεο Διιεληθήο Δηαηξίαο 

Βηνκεραληθήο (ΔΛΔΜΒΗΟ) 

 Μέινο ηεο Δπηζηεκνληθήο επηηξνπήο ηεο ΔΛΔΑΘΛΔ ην 2002 θαη 2003. 
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5. Γιοικηηικό έπγο  

 

5.1 Γιοικηηικά καθήκονηα 

 
 Με απόθαζε ηεο Γ.. ηνπ Σκήκαηνο, ππήξμα ππεύζπλνο ηεο Νεζίδαο θαη ηνπ δηθηύνπ ηνπ 

Σκήκαηνο απν ην 2002. ηo πιαίζηo απηό, ε λεζίδα έρεη ηεζεί μαλά ζε ιεηηνπξγία, 

δηακνξθώζεθε ε αίζνπζα από άπνςε ειεθηξνινγηθνύ εμνπιηζκνύ, δηθηπαθήο 

εγθαηάζηαζεο θαη ζέζεσλ εξγαζίαο, κε δπλαηόηεηα θηινμελίαο 25 ηεξκαηηθώλ. Με 

λεώηεξεο απνθάζεηο (82/28-6-2005) νξίζηεθα κέινο ηεο επηηξνπήο γηα ηελ λεζίδα Ζ/Τ θαη 

ηελ ηζηνζειίδα ηνπ ηκήκαηνο. 

 

 Με απόθαζεηο ηεο Γεληθήο ζπλέιεπζεο (86/28-6-2005) oξίζηεθα κέινο ηεο Δπηηξνπήο 

Πξνγξάκκαηνο πνπδώλ ζην πιαίζην ηεο θαηάζεζεο πξόηαζεο ηνπ Σκήκαηνο ζην 

ΔΠΔΑΔΚ ΗΗ. Σν πξόγξακκα έιαβε ζπλνιηθή ρξεκαηνδόηεζε 192.000 Δπξώ. 

 

 Με απόθαζε ηεο Γ.. ηνπ Σκήκαηνο (25/22-2-2002), νξίζηεθα εθπξόζσπνο ηνπ Σκήκαηνο 

ζηελ κειέηε θαη ζρεδηαζκό Γηαηκεκαηηθνύ Μεηαπηπρηαθνύ Πξνγξάκκαηνο πνπδώλ ζε 

ζπλεξγαζία κε ην ΣΔΦΑΑ Θεζζαινλίθεο ζηα πιαίζηα ηνπ ΔΠΔΑΔΚ ΗΗ. 

 

 Με απόθαζε ηεο Γ.. ηνπ Σκήκαηνο (82/28-6-2005) νξίζηεθα κέινο ηεο επηηξνπήο γηα 

θαηάζεζε πξόηαζεο γηα ηνλ κεινληηθό πξνζαλαηνιηζκό ηνπ ηκήκαηνο.  

 

 Με απόθαζε ηεο Γ.. ηνπ Σκήκαηνο (86/28-6-2005) νξίζηεθα ππεύζπλνο ηνπ παθέηνπ 

εξγαζίαο 5 «Νέεο κεζόδνη δηδαζθαιίαο κε ειεθηξνληθά κέζα, ελίζρπζεο ηεο 

πιεξνθνξηθήο» ηνπ ΠΜ «Κηλεζηνινγία». 

 

 Με απόθαζε ηεο Γ.. ηνπ Σκήκαηνο (86/28-6-2005) νξίζηεθα κέινο ηεο επηηξνπήο γηα ηε 

βηβιηνζήθε ηνπ Σκήκαηνο 

 

 Με απόθαζε ηεο Γ.. ηνπ Σκήκαηνο (67/9-10-2008) νξίζηεθα κέινο ηεο επηηξνπήο γηα ηελ 

αμηνιόγεζε ησλ δηθαηνινγεηηθώλ ησλ ππνςεθίσλ Μεηαπηπρηαθώλ θνηηεηώλ ηνπ ΠΜ κε 

ηίηιν «Κηλεζηνινγία» 

 

 Δθιεγκέλνο αλαπιεξσηήο πξόεδξνο ηνπ ΣΔΦΑΑ εξξώλ (2011 – 2013) 

 

5.2 Δπεςνηηικά ππογπάμμαηα 

 

5.2.1. Υπημαηοδοηούμενα 

 

 Muscle explosiveness and co-ordination characteristics in children. Faculty of Social 

Sciences, University of Northumbria at Newcastle, 2500 pounds. 

 

 πκκεηνρή ζην πξόγξακκα Αλακόξθσζεο Πξνπηπρηαθώλ πνπδώλ (ΔΚΣ), ζηα πιαίζηα 

ηνπ ΔΠΔΑΔΚ ΗΗ κε επηζηεκνληθό ππεύζπλν ηνλ θ. Ησάλλε Μνπξαηίδε (απν ην 2005 ηνπ 

θ. Κακπίηζε Υ) 

 

 πκκεηνρή ζην πξόγξακκα ππνζηήξημεο εμνπιηζκνύ ηεο Αλακόξθσζεο Πξνπηπρηαθώλ 
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πνπδώλ (ΔΣΠΑ), ζηα πιαίζηα ηνπ ΔΠΔΑΔΚ ΗΗ κε επηζηεκνληθό ππεύζπλν ηνλ θ. 

Ησάλλε Μνπξαηίδε.  

 

 πκκεηνρή ζην εξεπλεηηθό πξόγξακκα «Σκήκαηα Αζιεηηθήο Γηεπθόιπλζεο», 

Δπηζηεκνληθόο Τπεύζπλνο: πύξνο Κέιιεο 

 

 Δπηζηεκνληθά ππεύζπλνο ηνπ πξνγξάκκαηνο κε ηίηιν «Πνηά είλαη ή επίδξαζε ηεο 

ζρνιηθήο ηζάληαο ζην κπνζθειεηηθό ζύζηεκα θαηά ηελ θαζεκεξηλή θπζηθή δξαζηεξηόηεηα 

παηδηώλ ηνπ δεκνηηθνύ θαη γπκλαζίνπ» ην νπνίν ρξεκαηνδνηείηαη απν ην πξόγξακκα 

«ΠΤΘΑΓΟΡΑ II  - ΔΝΗΥΤΖ ΔΡΔΤΝΖΣΗΚΧΝ ΟΜΑΓΧΝ ΣΑ 

ΠΑΝΔΠΗΣΖΜΗΑ - ΔΠΔΑΔΚ ΗΗ» 

 

 Δπηζηεκνληθά ππεύζπλνο ηνπ πξνγξάκκαηνο κε ηίηιν  «Fit for Life» - Κηλεζηνινγηθή 

αμηνιόγεζε παηδηώλ κε ρξεκαηνδόηεζε από ηελ εηαηξία ONE TEAM 2007-2009. 

 

 Eπηζηεκνληθά ππεύζπλνο ηνπ πξνγξάκκαηνο κε ηίηιν “Κηλεζηνινγία θαη άζθεζε γηα ην 

παηδί θαη ηνλ ειηθησκέλν” κε ρξεκαηνδόηεζε από ηνλ Γήκν Πεηξηηζίνπ 2007-2008 

 
 

5.2 Γιοπγάνυζη ελληνικών και διεθνών ζςνεδπίυν 

 

 πκκεηνρή ζηελ δηνξγάλσζε ηεο 5
εο

 επηζηεκνληθήο ζπλάληεζεο θαη 6
νπ

 επηζηεκνληθνύ 

ζπκπνζίνπ ζηηο έξξεο, ην 2001 θαη 2003, αληίζηνηρα. 

 Δηνηκαζία ηεο πξόηαζεο θαη αλάιεςε ηνπ 4
νπ

 ζπλεδξίνπ Πξνπόλεζεο Γύλακεο από ηελ 

Γηεζλή Δπηηξνπή πλεδξίσλ Πξνπόλεζεο Γύλακεο, έξξεο, 3-7 Ννεκβξίνπ, 2004 

 εκηλάξην Ζ ηζνθίλεζε ζηνλ Αζιεηηζκό θαη ηελ Απνθαηάζηαζε, έξξεο, 10 Μαίνπ 2008. 

 5
νπ

 ζπλέδξην ηεο Διιεληθήο Δηαηξίαο Δκβηνκεραληθήο (ΔΛΔΜΒΗΟ), 28-29 επηεκβξίνπ, 

Θεζζαινλίθε (ζε ζπλεξγαζία κε ηελ θ.. Υαηδεηάθε Βαζηιεία, Αλαπι. Καζεγήηξηα, 

ΣΔΦΑΑ Θεζζαινλίθεο) 


