
ΠΡΟΤΕΙΝΟΜΕΝΑ ΣΥΓΓΡΑΜΜΑΤΑ  
  

 

1. ΑΝΑΤΟΜΙΑ 

1. Εγχειρίδιο περιγραφικής ανατομικής. Εκδόσεις: Π.Χ. Πασχαλίδης 

2. Ανατομία. Εκδόσεις: Π.Χ. Πασχαλίδης 

3. Βασική περιγραφική ανατομική. Εκδόσεις: Π.Χ. Πασχαλίδης(2007) 

4. Εγχειρίδιο περιγραφικής ανατομικής. Εκδόσεις Π.Χ. Πασχαλίδης 

5. Ανατομία. Εκδόσεις: Susaeta. Συγγραφείς: Συλλογικό έργο(2010) 

6. Ανατομία του ανθρώπινου σώματος. Εκδόσεις: Έλλην. Συγγραφέας: Gerard 

J. Tortora 

7. Άτλας ανατομικής του ανθρώπου. Εκδόσεις: Παρισιανού Α.Ε. Συγγραφέας: 

Dennis Strete 

8. Βασικές έννοιες της ανατομίας. Εκδόσεις: Παρισιάνου Α.Ε. Συγγραφέας: 

Jack T. Stern 

9. Βασικές αρχές ανατομίας. Εκδόσεις: Έλλην. Συγγραφέας: Στέφανος Π. 

Λαζαρίδης 

10. Εγχειρίδιο και άτλας των σκελετικών μυών. Εκδόσεις: Παρισιάνου Α.Ε. 

Συγγραφέας: Robert J. Stone 

11. Μαθήματα ανατομικής. Εκδόσεις: Βήτα Ιατρικές Εκδόσεις. Συγγραφέας: 

Αντώνης Καμμάς  

12. Περιγραφική και εφαρμοσμένη ανατομική. Εκδόσεις: University Studio 

Press(2008). Συγγραφέας: Αλέξανδρος Ε. Άγιος 

13. Περιγραφική και εφαρμοσμένη ανατομική. Εκδόσεις: University Studio 

Press. Συγγραφέας:Γιώργος Κ. Παρασκευάς  

14. Εισαγωγή στην ανατομία του ανθρώπου. Εκδόσεις: University Studio Press. 

Συγγραφέας: Παναγιώτης Ι. Γιγής 

15. Βασική ανατομική. Εκδόσεις: Βήτα Ιατρικές Εκδόσεις. Συγγραφέας: 

Βασίλης Τσακρακλίδης 

16. Ανατομική του ανθρώπου. Εκδόσεις: Ιατρικές Εκδόσεις Λίτσας 

17. Επίτομη ανατομία. Εκδόσεις Τελέθριον(2010). Συγγραφέας: Χαράλαμπος Φ. 

18. Βασική περιγραφική ανατομική. Εκδόσεις: Π.Χ. Πασχαλίδης(2007) 

 

2. ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΗ 

1. Ψυχολογία της διδασκαλίας της Φυσικής Αγωγής από τη θεωρία στην 

πράξη. Εκδόσεις: Ίων. Συγγραφέας: Bonne Tjeerdsma Blankenship 

2. Εισαγωγή στην Παιδαγωγική: Συμβολή στη διάχυση της παιδαγωγικής 

σκέψης. Εκδόσεις: Κυριακίδη. Συγγραφέας: Χατζηδήμου Δημήτρης 

3. Εκπαιδευτική Ψυχολογία. Εκδόσεις: Γ. Δάρδανος – Κ. Δάρδανος. 

Συγγραφείς: Elliott Stephen N., Kratochwill Thomas R., Littlefield-Cook 

Joan, Travers John F. 

4. Ανάπτυξη του παιδιού. Εκδόσεις: Ίων. Συγγραφέας: Laura E. Berk 

5. Εξελικτική και διδακτική προσέγγιση της Φυσικής Αγωγής στο Σχολείο. 

Εκδόσεις Α. και Π. Χριστοδουλίδου. Συγγραφέας: Τσορμπατζούδης 

Χαράλαμπος  

 

 

3. ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ   

 

1. Εγχειρίδιο Προπονητικής. Εκδόσεις Αλφαβητο. Συγγραφείς: Dietrich 

Martin, Klaus Carl, Klaus Lehnertz 

2. Προπόνηση για αύξηση της μυϊκής δύναμης. Εκδόσεις Π.Χ. Πασχαλίδης. 

Συγγραφέας: Frederic Delavier 

3. Προπόνηση Δύναμης – Σχεδιασμός Προγραμμάτων. Εκδόσεις Σάλτου 

Ελισάβετ. Συγγραφείς: Fleck S. J., Steven S. J. 

4. Σχεδιασμός προγραμμάτων άσκησης με αντίσταση. Εκδόσεις Π.Χ. 

Πασχαλίδης. Συγγραφείς: Fleck S. J., Kraemer W. J. 


